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Senhor Director da Faculdade de Medicina
do Porto,

Senhores Professores,
Senhores Estudantes:

Ha 39 anos que me despedi da Escola Medico-
Cirurgica do Porto, cujas fradigdes vds confinuais e
honrais. Nobre ¢ fecunda € a sciencia que se ministra
cd denfro a alunos sifregos de a adguirirem; respeita-
veis os Mestres, pela gravidade do seu ensino, e pelo
valor dos trabalhes gque publicam: mas, ao percorrer
estas salas, onde jd ndo soa a voz, tambem sdbia,
dos professores do meu tempo (visto que a maior
parte deles a morte os levou, e dos irés, que restam,
dois gozam na jubilagdo o descanso das lides e das
glorias catedraticas, e o ferceiro foi com seus talentos
abrithantar oufro Institufo), angustio-me de funda sau-
dade,— vivamente agora despertada d vista de alguns
dos queridos companheiros que me escutam.

Quis a benevolencia da Direcgdo da Faculdade
que eu voltasse hoje ao Porte. Sinfo-me comovido,
Jja por causa do inesperado convite com que me distin-
guin, jd porque, tendo en saido d’aqui medico-cirurgido,




acumulado de favores, transviei-me quasi logo: e em
vez de wos frazer frufos de experiencia clinica, que
pudesseis aproveitar no wvosso exercicio, venho entre-
fer-vos uns momentos com assuntos, menos priticos,
de Etnografia e de Historia.— Desculpai.

Escolhi para tema do meu discurso o estudo gene-
tico de uma antiga supersticdo, que, apesar de assentar
em bases absurdas, estd dispersa, ora com pleno vigor,
ora alenuadamente, por wvdrias regides da Europa, e
tambem wviceja, mais ou menos, em todas as nossas
classes sociais: refiro-me d superstigdo da FIGA. Para
integrar um pouco esse estudo no campo da sciencia
que cultivais, precedé-lo-hei de umas palavras a res-
petto do papel que o sobrenatural ainda, por desgraga,
desempenha na medicina popular portuguesa.

Permiti-me que comece.



Senhor Ministro da Instrugdo Publica,
Senhores Reitores da Universidade do Porto,
Minhas Senhoras e meus Senhores:

INTRODUCAO

Do sobrenatural na Medicina popular portuguesa

|EM divida o povo considera a doenga muitas
| vezes, como € justo, devida a causas natu-
S| rais, e por tanto curavel ou combativel do
Y mesmo modo. Esta no¢do da doenca pro-
vém-lhe da experiencia secular, da tradi¢io da antigui-
dade, e do contacto, em tfodos os tempos, com o0s
medicos, de cuja ligio colhe observacdes, que interpreta
e aplica a seu geito. Aqui pertence o curandeiro ou
curdo, o mézinheiro, o charlatdo, o dentista de feira, o
endireita, alguns d'eles bastante satirizados na literatura.
A prdtica da sangria existe ha muito tambem no povo,
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e assim se originou o barbeiro-sangrador, por vezes
metido a receitar e a operar.

Contudo, ao lado da medicina fisica, ou medicina
propriamente dita, j4 independente d'ela, jd de mistura,
domina nas classes incultas, e em muitas que se apre-
goam por cultas, a medicina sobrenatural, tanto no que
respeita 4 diagnose e 4 etiologia, como 4 patogenia e 4
terapeutica. Paralelamente aos medicastros de que acabo
de falar, temos agora o soldador, a benzedeira, o menino
virtuoso e quejandas personagens. Ninguem se admirard
de que isso aconteca num povo catolico e crente.

Nio ouve ele todos os dias tocar o sino, que o
manda rezar de manhd, ao meio-dia e 4 noitinha, que
Ihe abre a porta da igreja, para a missa, para a novena,
para a festa, que o convida a acompanhar o Senhor
fora, ou a ir ao cemiterio ouvir os responsos com gue
0 abade encomenda a Deus eterno uma alma que partiu
para 0 Outro-Mundo? Nao o confessa 0 mesmo abade,
ndo lhe prega do Ceu e do Inferno? Nio o abengoa,
N0 o excomunga? Nao ha em cada casa paineis que
patenteiam milagres e glorias de martirios, livros de
oracOes, agiologios, a Biblia?

Por outro lado o Portugués, como herdeiro de
tantas civilizacdes que desde eras remotissimas se suce-
deram no solo que habita, nao assiste a cada passo a
aparicdo de fantasmas? Nao conhece lendas de Moiras,
que no S. Jodo patenteiam tesouros que jaziam enco-
bertos? Nao ouve cantar as Sereias nos mares, correr
desenfreados os Lobishomens pelos atalhos? Nio sabe
que o Diabo se transforma em cabrito? que ha sitios
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misteriosos, como as encruzilhadas? que os cometas
anunciam infortunios? que as trovoadas se evitam, tendo
em casa um amuleto?

Todas essas crencas, as propriamente cristds, as
de origens ndo-cristds, e as meédicas, que pertencem a
ambos o0s grupos, se baralham entre si, e se reforcam
umas das outras.

Assim cercado completamente de sobrenatural, o
espirito do povo quasi vive por igual no mundo da
imaginagdo e no da realidade, tanto mais, que o que
nos chamamos sobrenatural ¢ para o povo natureza:
tdo efectiva lhe parece a cor vermelha da carapuga do
Tardo, como o calor do sol.

Em ele supor que existem doencas pertencentes ao
circulo do sobrenatural, nada ha pois, como disse, que
nos surpreenda.

Sendo desnecessario, para o provar, percorrer toda
a Patologia, vou escolher apenas alguns exemplos d'entre
os muitos que infelizmente abundam por toda a parte.

Para a mente do povo as doencgas, tanto internas
como externas, sdo com freqiiencia entidades que habi-
tam o corpo. Um ensalmo curativo da erisipéla ou
erisipela (como melhor se pronuncia) o declara sufi-
cientemente: zipla, sai d'agui!| O sangue de Nosso
Senhor Jesus Cristo anda por cima de #. Foérmula
analoga se recita ao pé de uma fonte contra a alfofa,
que suponho ser o mesmo que farfalho; alfofa, sai-te
d'aqui, que branco e preto bebe agui! E até para
curar 0 pulso aberto ou «distendido» se fala com
ele: fu és carne quebrada, || torna a soldar; | tu és
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fio ftorto, | torna a feu posto. Em todos estes casos
se personifica a doenga, Observagoes analogas tém
sido feitas por outros investigadores: Wuttke no tra-
tado da Supersticdio popular alema ', Bartels na Medi-
cina dos Selvagens ¥, Lenormant na Magia caldaica
(peste personificada) . Tudo isto se deve a conce-
pcoes muito primitivas da origem das cousas e dos
fenomenos da Natureza.

Outras vezes as doengas sdo obra de espiritos
maus que penetram no organismo humano, como a
histeria e a epilepsia, e em geral as doengas do sis-
tema nervoso; contra os possessos ou endemoninhados
preconizou a Igreja exorcismos de que se fizeram em
Portugal virias coleccbes. Achamo-nos agora diante
de uma concep¢do ndo menos rudimentar que a ante-
cedente, e d'ela ha paralelos em todos os povos e
em todos os tempos.

Assim como penetram no corpo espiritos estra-
nhos, assim penetram bichos, por intermedio de roupas
que estdao a enxugar, os quais bichos causam do mesmo
modo doengas, quando ndo sio eles proprios as doen-
Cas, como consta de ensalmos: falho bicho e bichio|
€ sapo ¢ sapdo || e cobra e cobrdo, dispostos os nomes
405 pares, e em serie ascendente, segundo a importan-
cia dos animais. Dada a hipotese de que a doenga é
um bicho, ou causada por ele, manda a logica que se

" Der deutsche Volksaberglaube, 3> ed., § 476.
2) Die Medizin der Naturvolker, Leipzig, 1893, p. 10.
() La Magie chez les Chaldéens, Paris, 1874, p. 160.
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talhe ou corte com uma faca, em que efectivamente se
pega, quando a formula se enuncia. Estd claro que
temos aqui um principio mdgico: que acontece aquilo
que por analogia se pensa fazer, principio fecundissimo,
que explica intimeras supersticdes.

Néo faltam tambem doencas causadas pela lua, por
almas de mortos, por feiticos ou pragas, inveja, man
olhado, punicdo de pecados. Postoque as doengas cau-
sadas pela lua e pelo mau olhado fossem pelos nossos
antigos medicos tidas por doencas naturais, e tratadas
pois fisiologicamente, ndo ha divida que, pela maneira
como o povo se dirige 4 lua, e pelo que adiante se
dird do quebranto, elas pertencem ao quadro nosolo-
gico que estou estudando. As restantes doencas reve-
lam cunho sobrenatural na sua propria denominacio.
De algumas das mencionadas causas resultam ao mesmo
tempo doengas internas e externas, v.g., de uma praga
e de um castigo de Deus.

De diagnéstico de caracter mdgico, se assim
posso dizer, indicarei 0 que os benzilhdes e benzedei-
ras instituem pelo cheiro de pedacos que Ihes levam
da roupa do enfermo respectiva ao lugar afectado, e a
observacdo de desenhos que chumbo derretido ou azeite
deixam, quando lancados num prato ou bacia de dgua.
O primeiro método de diagnostico funda-se em parte
noutro principio magico muito fecundo, qual o da asso-
Ciagdo de ideias com factos, isto € de pessoas com
suas pertengas, estudado por Frazer no Ramo d'ouro

W' Le ramean d'or (trad. do inglés), t. 1, Paris, 1903, p. 4.
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e por Elworthy no livro do Mau olhado ™. O segundo
metodo corresponde ao que os Gregos chamavam
hExauugLavraia ou da bacia hidromantica "', Como
se v&, o nosso povo tambem ndo estd sozinho nestes
pormenores. Outro modo de diagnosticar certas doen-
¢as consiste em ver se o sal crepita, ou ndo, no lume,
O sal desempenha muitos papeis na magia por causa
das suas propriedades fisicas e quimicas.

Os metodos de diagnostico que indiquei pertencem
@ classe geral das adivinhagdes ou oraculos, como saber
se uma mulher gravida traz no utero feto masculino ou
feminino , se um amante ¢ correspondido ¥, que tal
serd no ano a colheita de frutos campestres *), Estas
ingenuas concepgdes populares, que hoje provocam riso
4 quem sO as encara na sua significagdo actual, espe-
Iham graves estados de alma dos nossos antepassados,
que de pais a filhos no-las transmitiram.

De terapeutica muito se poderia relatar, se a oca-
sido o permitisse. Além de doencas de caracter sobre-
natural tratadas sobrenaturalmente, ha-as de caracter natu-
ral tratadas do mesmo modo, e havé-las-ha de caracter
sobrenatural que se tratem por meios naturais.

O sobrenatural esta aqui representado por duas

‘") The evil eye, Londres 1895, p. 71 etc. .

*) Bouché-Leclerq in Dict. des ig. gr. e o SV
= divinatio », p. aﬂ{}-auaq % T e

' Vid. Trad. pop. de Portugal, § 335. De outros modos
de prever o sexo, fala o D Claudio Basto no seu opuscuio
Determinismo e previsdo do sexo, 1923, pp. 4-7 (extr. da Aguia).

" Vid. Poesia e Etnografia, 1902, p. 56.

5 Vid. Trad. pop. de Portugal, § 80.
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maneiras: magia e religidlo. Como agentes magicos
guzam‘ de grande importancia os ensalmos, a que jd
me referi, aos quais correspondem na religido os exor-
cismos: uns e outros tém por prototipos formulas
antigas, conservadas em textos epigraficos e literarios,
romanos, gregos, orientais. Saliva, agua-benta, azeite
de lampadas, sdo valiosos agentes terapeuticos. Para
certos “casos recorre-se 4 pedra d'ara, ao- calice e a
reliquias. Quasi ndo ha doenca cujo curativo nao
esteja a cargo de um santo; e ha santos a que todos
os doentes se apegam.

As vezes recorre-se a um santo por causa da ana-
logia da doenga com o sofrimento que o santo teve
em seu. martirio: assim, S. Jodo Baptista é advogado
de cefalalgia, porque o degolaram; Santa Luzia, de
molestias oculares, porque lhe arrancaram os olhos.
Na capela .d'esta santa, junto de Viana do Castelo,
vi ha anos inumeras ofertas de olhos de prata, leva-
dos -ao altar em agradecimento de supostas curas.
Analogos costumes se encontram em todos o0s povos
catolicos, e eles provém da antiguidade. No nosso
~solo,. por exemplo, tém aparecido muitas inscri¢Ges
consagradas a divindades romanas e lusitanas, em que
se léem as expressoes estereotipadas: ex woto, vofum
solvit, pro salute, designativas de cumprimento de
promessas.

Outras vezes um santo é invocado por causa da
homofonia que se nota entre o seu nome e o da
parte doente ou locus affectus: Santo Ovidio livra
de dores de ouvidos, porque o povo, aqui mesmo
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no Porto, pronuncia Santo Ouvido. A isto se cos-
tuma chamar nomen numen. Em Viseu venera-se a
Senhora do fastio: as gentes invocam-na para se cura-
rem d'ele; quando o apetite volta, depositam no altar
uma tigela e uma colhér.

O principio da analogia estende-se tdo longe, que
no Gerez, quando alguem tem verrugas, promete levar
a S. Bento, se sarar, um ramo de cravos, porque
a verruga se chama c¢rave na linguagem vulgar do
Norte '''. A semelhanca dos nomes, ou trocadilho,
bastou aqui para estabelecer terapeutica, embora nas
ideias, em meu entender, ndo haja semelhanca real.
Sem duvida o povo e os proprios medicos ddo meta-
foricamente a certas doengas nomes tirados do reino
vegetal, por exemplo: fergd, que se relaciona morfolo-
gicamente com «grdo de trigos, como a Sra D. Caro-
lina Michaélis demonstrou '*, e exantéma, que vem de
um radical grego que significa «flor»; mas entre cravo,
ou verruga, e a «flor» denominada crave ndo existe
parecenca imediata, existe, como disse, mera homoio-
nia. S0 ascendendo & origem das expressdes, encon-
trariamos que o calice do cravo, antes de abrir, e o
pedunculo se compararam com a cabega e haste de um
cravo, ou prego, e que com a cabeca d'este, saliente
na superficie de uma taboa em que a haste se intro-

" CL. B. A. Gomes, Ensaio dermosografico, Lisboa 1820,
E'.l' Eh25. O autor conhecia a linguagem do Norte, porque era
inhoto.

) In Miscellanea di Filologia, Florenca 1885, p. 153,
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duziu, se comparou tambem a verruga, que como que
sobressae ao de cima da pele das mios e da cara, —
sem que contudo da semelhanca de duas cousas com-
paradas com uma terceira resultasse, para a concepgdo
posterior, semelhanca entre aquelas. Temos neste feno-
meno glntnlngicd uma metifora de metdfora.

A devogio com santos, tidos como protectores
gerais de doengas, fez que varios hospitais, como
parece, os tomassem por oragos: [Hospital de Santo
Antonio, de S. Lazaro, de Todos os Santos.

Eis mais alguns usos terapeuticos, resultantes de
analogia ou magia imitativa, por muitos autores cha-
mada simpatica. Ferindo-se alguem numa silva, corta-a,
porque 4 propor¢io que esta séca, séca ou cicatriza a
ferida (Douro). Quem tem itericia, pendura ao pescogo
um corddo formado de nove dentes de alho: a doenga
vai desaparecendo, conforme os alhos vdo amarelecendo
(Estremadura). Curvo Semedo tem na Polyanthea um
capitulo ¢muyto curioso e digno de se lers, como
ele sem rebugo proclama, onde relne receitas que se
subordinam ao mesmo principio madgico, e entre elas
a seguinte: <hum dente de cdo, arrancado do cdo
vivo, furando-o, e frazendo-o ao pescogo, preserva de
dores de dentes toda a vida» '". [nformou-me um
aluno meu do Algarve que para que uma rapariga
se livre de um quisto que se lhe formou na testa,
basta que um rapaz escreva ai, com um pedacinho de

1) Polyanthea medicinal, Lisboa 1716, trat. 11, cap. 101,
n® 10, p. 533
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pau molhado em tinta, o nome de Jesus ds avessas:
S-U-S-E-J: subentende-se que, por ficar ds avessas a
palavra, o tumor caminha correspondentemente para trés,
isto €, se reabsorve. Ha férmulas numerativas, que, por
motivo analogo, se enunciam em serie decrescente, por
exemplo, a oracio do Anjo Custodio, estudada por
Adolfo Coelho: doze, onze, dez, etc.: deminuem os
numeros, deminue a doenga '''. Em muitos ensalmos
a virtude madgica obtem-se por comparagio: depois de
se fazer certo enunciado, por exemplo, a proposito de
escaldadura, remata-se do seguinte modo: Assim como
isto que eu digo € verdade, || estd escaldadura mais
ndo lavre Y. Nao teria fim a mengio de casos de
terapeutica simpatica; e tambem sei de trabalhos estran-
geiros concernentes ao assunto.

De virias doencas supde o povo que pode liber-
tar-se transferindo-as de si para fora, para outras pes-
soas, para animais, para arvores, pois que, segundo o
seu pensar, elas vieram do exterior: j& que vieram,
tambem irdo. Hovorka & Kronfell, no seu copioso
trabalho de Medicina popular comparativa ', Wuttke
num livro que ha pouco citei ', Seyfarth na Medi-
cina popular da Saxonia ', e Sébillot no Folklore de
France ' ministram exemplos respeitantes @ Alemanha,

Y In Renascenca (1888), p. 47-48.

) Vid. os meus Ensaios Ethnographicos, 111, 201 e cf, p. 183,
0 Vergleichende Volksmedizin, 11 (1909), 873 ss.

9 Der deutsche Volksaberglaube, § 482 etc.

1 Aberglanbe und Zauberei, p. 180 ss.

) CL L 1V, p. 487.
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Franca e outras terras. Relativamente 4 antiguidade,
em especial, arquivou textos gregos e latinos Ricardo
Heim V. Em Portugal aludiu ao assunto o D.er Claudio
Basto na apurada monografia que se intitula Quebradu-
ras ™, Por mim possuo d'isto bastantes apontamentos.

Na aplicagio das formulas, e na execugdo dos actos
magicos com que se curam doengas, observam-se fre-
qiientemente ritos, tais como, ndo olhar para tras, tapar
os olhos ou os ouvidos, soprar, estar detrds de uma
porta, etc.: e seria facil mostrar que tudo isso existe,
por assim dizer, universalmente,

Até aqui falei da Patologia geral, ainda que,
por necessidade da exposi¢do, e para maior clareza, par-
ticularizando algumas doengas. Agora, no campo da
Patologia especial propriamente dita, e como natu-
ral continuagio do desenvolvimento do meu tema, con-
siderarei no conjunto, isto € na sua parte historica,
etiologia, sintomatologia, diagnostico e tratamento, —
tudo porém de modo sucinto,—uma entidade morbida
a que o povo ligou sempre importancia extraordinaria:
a fascinagao.

(Parte historica). A fascinagdo dao-se por sino-
nimos, na lingua moderna, quebranto, olhadura, md
olhadura, md olhada, olhado, mau olhado; na lingua
antiga, mal de olho, olho mau. Esta sinonimia nao
¢ rigorosa, porque quebranto, como veremos, designa

i Incantamenta magica, cap. 1V.
(1 20 ed. (1916), p. 24-26.
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rigorosamente um sintoma, e os restantes sinonimos
designam rigorosamente causa, que de mais a mais
nido é unica. Tambem se diz dada (Alto-Minho), mas
esta palavra tem outras acepcoes.

A fascinacio é mencionada ha muito na nossa lite-
ratura, até o seculo XIII, pelo menos: em folhetos da
literatura de cordel, do seculo XVII1 "); nos Apologos
dialogais ', e outras obras do seculo XVI1'¥; em Si
de Miranda "'; em Ribeiro o Chiado ©'; em Gil Vicente,
Comedia da Kubena '™, e Aufo da Festa'"; no Can-
cioneiro Geral '; numa Postura da Camara de Lisboa,
de 1385 “'; no Cancioneiro da Vaticana "™ e no de
Colocci-Brancuti (hoje na nossa Biblioteca Nacional) ",
Sob o aspecto da crenga e da Medicina ocupou-se d'ela
Fr. Manuel de Azevedo, no seculo XVII "? e Fonseca

UV Vid.: Invectiva critica confra as Bruxas, Siganas e
Benzedeiras . . . e gquebranto, Lisboa 1763; e Methodo pratico
no tempo dos sermoens, Lisboa 1768, p. 3.

(2} Lisboa 1721, p. 32.
3} Vid. Solis da Fonseca (1628) apud Archives de hist.

da Medic. portug., de Maximiano Lemos, 111, 116; J. Bahia na
Fenix Renasc,, 111, 136,

W Poesias, ed. de D. Carolina Michaélis, pp. 101 e 479.
%)  Ed. de A. Pimentel, p. 9.

% Obras, ed. de Hamburgo, 11, 13.

1) Ed. do C. de Sabugosa, p. 119.

(8) 1,119 e 254

" In O Panorama, 1v, 138.

9 Cangdo n.° 984,

1 Cancdo n.° 1511 (384). Cf D. Carolina Michaglis
Randglossen, |, 6-7. '

U2 Correcgdo de abusos, Lishoa, 1680. Sirvo-me da ed.
de 1705: 2.* parte, tratado I, p. 2 ss.
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Henriques, no seculo XVIII *; sob o aspecto da Etno-
grafia, o S.or Adolio Coelho, no seculo XIX . Em
linguas estrangeiras ha muitos trabalhos scientificos,
por exemplo, de Jahn, e Seelmann, em alemao
de Tuchmann, e Lafaye em francés ¥, de Elworthy,
e Margaret Hardie, em inglés ¥, de Rafael Salillas,
em hespanhol ), para ndo falar de capitulos de obras
gerais, algumas jd4 mencionadas acima, e outras que
ainda poderia citar.

(Definigio e etiologia). As definicbes de fasci-
nagdo apontadas por Manuel de Azevedo e Fonseca
Henriques estio melhor condensadas e expressas nesta
de Tuchmann: «influencia mdgica e funesta exercida
voluntaria ou involuntariamente, com o olhar ou lou-
vor, por uma pessoa noutra, num animal ou num
objecto. Ha animais que fascinam com o olhar; e em
certos povos os espiritos possuem o mesmo poders 7
Para Fonseca Henriques a fascinacdo produz-se ndo so

- Medicina Lusitana, Porto 1750, p. 123 ss,

i2) In Rev. de Sc. natur., e soc.,, 111 (1896), 117 ss. e
169 ss. Ai menciona jd algumas das obras da nossa literatura
antiga a que acima me referi, e d'elas faz exiractos.

(3 Jahn, Bdser Blick (1855); Seelmann, Der bose Blick,

2 volumes (1910).

() Tuchmann in Mélusine (cf. vol. XI, indice: «La fasci-
nation»); Lafaye in Dict. des antig. (s. v. «fascinum.).

(%) Elworthy, The evil eye (1895); M. Hardie in Journal
of the R. Anthropological Institute of Great Brif. and Ireland,
LI (1923), 160.

®} La fascinacion en Espafia (1905).

(7 fn Mélusine, 11, 169,
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pelos olhos e por louvor, mas pelo hilito ou respira-
¢do, por contacto, por cheiro,—no que estd de acordo
com as doutrinas médicas correntes na sua epoca.

O nosso povo ndo conhece a palavra fascinagdo,
que vem do latim fascinatio, do verbo fascinare.
Emprega s6 as outras que ha pouco enumerei, sendo
hoje as mais gerais quebranto e mau olhado.

Suas causas, segundo o povo, sdo o louvor, diri-
gido por exemplo a uma crianga, e mormente o mau
olhado de gente perversa e invejosa, de Ciganas, de
mendigas de aspecto repelente, de mulheres velhas, de
pessoas defeituosas, e alé de pessoas boas que tém por
natureza esse mau dom, e o pdem em pritica sem
intervencdo da vontade. Jd os Romanos empregavam
o verbo invidere na acepgio do grego ﬁcmxa.iuaw
«fascinar». Mal de inveja, assim como ver com maus
olhos, sio expressoes correntes em Portugal. Acérea
das Ciganas, ha um folheto do seculo XVIIl com o
litulo de /nvectiva critica, que citei acima, pag. 18,
nota 1. Nos Acores dizem que o quebranto pode
ser causado por sombras sobrenaturais (', e algures
ouvi que pode ser causado pela lua. Muito em parti-
cular estio sujeitas a ele as criancas, como tambem jd
disse no seculo XVII D. Francisco Manuel de Melo @,

(Sintomas). Em rigor quebranto significa que-
brantamento do corpo. E' um estado morbido, pro-

‘' D U, de Mendonca Dias, A Vila, 1v, 113,
21 Apologos dialogais, p. 32,
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longado, rebelde & ac¢do de medicamentos, e ds vezes
sem causa bem conhecida. E uma dor de cabega
que vem de repente, apés o encontro de uma pes-
soa que se suspeita que deita mau olhado, dor acompa-
nhada de tremuras gerais, e de frio: freme-se como uma
gesta, e fica-se aquebrantado com frio, dizem em Nelas.

(Diagnéstico). O diagnostico faz-se pelos metodos
magicos que indiquei ha pouco. Uma ocasido na Beira-
Alta uma mulher tinha um porco a que outra deitdra
mau olhado; levou a uma benzedeira pélos do cerro
e da cauda do animal, para ela ver se este tinha ou
ndo quebranto: e assim que a benzédeira encarou os
pelos, comegou, e a consulente com ela, a tremer e a
bocejar. Tal era a forga do mal contido nos pélos!

(Tratamento). Como terapeutica efectiva do que-
branto empregam-se defumadoiros e ensalmos, estes ‘
ultimos, por wvezes, nos Acores, ammpanhados do |
contacto da mdo de um curandeiro. Em vez de |
«fratar a doen¢a» ou «curd-la», emprega aqui © !
povo, como noutros casos, a palavra afalhar, que
nio é a mesma, quanto ao sentido, que talhar, que
acima vimos usada no ensalmo do bicho. A reci-
tagdo de ensalmos chamam textos antigos escantar,
verbo que na lingua moderna tambem significa «em-
bruxar» ', |
O quebranto ha-de ser afalhado logo que se |

() Vid, D. Carolina Michaglis, Randglossen (loco citato). 1
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manifeste, porque, se o doente dormir antes d'isso,
a doenga durard uns tantos dias mais do que podia
durar. Visto que estou expondo, classificando e inter-
pretando pensamentos populares, lembrarei que se canta
galhofeiramente a propésito dos ensalmos uma cantiga
que,ouvi em Tolosa do Alentejo:

Todo o homem que se casa
Deve ter um pau ao canto,
Para benzer a mulher,

Quando lhe der o quebranto . . .

Como profilaxia da fascinagio traz o povo, porém,
muito a serio no bolso uma alka, nome que em Bar-
roso dio a certa variedade de alho ', Com o mesmo
intuito emprega arruda, sal, varios amuletos, e serve-se,
mais que tudo, da figa. A figa constitue o fundamento
d'este meu trabalho, e d'ela vou ocupar-me em seguida.

‘) B. Barreiros in Rev. Lusitana, X1%, 92,

I



A FIGA EM PORTUGAL

I. DEFINICAO DE F/GA: GESTO E AMULETO

Chama-se figa a um gesto migico que se obteni
com a mdo fechada de maneira que o dedo polegar
sobressaia d'entre o indicador e o médio. Qual das
maos?

Umas vezes a esquerda, outras a direita; e essa
variedade se patenteia de facto nos desenhos que acom-
panham este trabalho. A mesma variedade se nota tam-
bem 14 féra. Em Lisboa, porém, como ouvi a muitas
pessoas que consultei, homens e mulheres, cré-se que,
embora dé& mais geito fazer a figa com a mao direita,
se deve fazer com a esquerda; o preceito é
fazé-la com a esquerda; a esquerda tem mais
virtude, mais accdo.
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Pode tambem fazer-se este gesto ao mesmo tempo
com ambas as mios, estendendo ou encruzando os

bragos.
O gesto da figa imita-se artificialmente, dando-se-

lhe férma de amuleto, de varios tamanhos, de 1 cen-
timetro, ou menos, para cima, até 5 centimetros, ou
mais, o qual amuleto consta da mao disposta como
fica dito, e de parte do ante-braco, onde se faz um
sulco ou um orificio de suspensdo, ou a que se adapta
uma argola, & vezes por intermédio de um fio ou de
um engaste metalico . O orificio nem sempre estd no
ante-brago, pode estar na propria palma da mao.

(A figa, como gesto magico, ou como amuleto portugués,
se tém referido varios AA. nossos, antigos e modernos. Dos
antigos, por exemplo, entre outros que adiante citarei: Cardoso
%s’ec. XV1), Barbosa (sec. XVII), Bluteau (sec. XVII), Moraes
sec. XVII-XIX), nos seus respectivos diciondrios. Dos moder-
nos, por exemplo: Th. Braga, O pove portuguez, 11, a27; A.
Pimentel «Fazer figas», capitulo do livio Atfravez do passado,
Paris-Lisboa, s.d. (parece que é de 1888); A. Thomis Pires,
Amuletos alentejanos, Elvas 1904, p. 8; Goltz de Carvalho in
Portugalia, 1, 347, num artigo intitulado « Amuletos de Buarcoss ;
Cardoso Marta & A. Pinto, Folclére da Figueira, 11, Esposende
1913, p. 82-86 (< Amuletoss); A. C. Pires de Lima in Rev. Lusit.,
XVIl, 37 ss. (<Amuletos»); U. de Mendonca Dias, 4 Vila ﬁﬂcﬂ-
res), 1V, 10. O autor do presente estudo falou da figa: em 1882,
na Rev. da Soc. de Insir. do Porto, 11, 397, num artigo intitu-
lado « Amuletos populares portugueses »; em 1883 ibidem, p. 582,
num artigo intimlado «Amuletos italianos e portugueses=; em
1892 num opusculo Sur les amulettes, pp. 8 e 10; em 1915 na
Hist. do Museu Ftnologico, p. 232-234 Jt Amuletos +); em 1917
na Etnografia artistica, 111, 1920 (« Gestos mdgicos; 2, a figas);
em 1924, no Boletin de la Acad. gallega, n.° 165, p. 209-210,
num artigo intitulado «Duas figass. O autor inglés W. L.
Hnlfbur_gh mencionou a figa in Folk-lore, XIX, n.° 2 (1908), pp.
214-215, num artigo que se intitula «Notes on some contem-
porary Portuguese amulets s (com estampas),
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O amuleto fabrica-se ou tem-se fabricado de virias
substancias, j4 de si madgicas, por exemplo, ambar, aze-
viche, coral, corno, ferro ‘), ja indiferentes, por exemplo,
barro, coquilho, loica, madre-perola, marfim, marmore,
0850, ouro, prata, vidro (ou cristal). Fazem-se tambem
de massa, ou de outras substancias (celuloide, galalite),
para se imitarem algumas d'aqueloutras.

Convem juntar as seguintes observagdes particula-
res. Ao azeviche alude J. B. de Castro, no Mappa de
Portugal ™, baseando-se em parte no que se 1& em
Duarte Nunes do Lido ®: azeviche da Batalha, empre-
gado para figuinhas e outros brinquinkos; Fr. Manuel
de Azevedo consagra-lhe o capitulo 1X do seu tratado
do quebranto ), Ao ambar consagra o mesmo Aze-
vedo o capitulo X, onde lhe di o nome de alambre,
isto é, ambre ou ambar, com adigio do artigo arabico.
O coquilho especifica-o Bras Luis de Abreu, no Por-
fugal Medico ¥, a par com o marfim etc., e d'ai fez
copia literal um dos comentadores dos Fasfos de Ovidio
& Castilho . Das figas de barro, de Extremoz, fala

' Acérca do caracter mégico do ambar, do azeviche e do
coral, vid. Religides da Lusitania, |, pp. 88, 129, nota 4, e
p. 136-139; Tradigdes popul. de Portugal, pp. 99-103; e o que
escrevi no Bolef. da 2.2 c¢l. da Acad. das Sc., X, 638-641. Acérca
do azeviche vid. tambem Osma, Azabaches compostelanos, Madrid
1916, pp. 3, 5, 66.

B T F (22 ed), p. 175, § 13,

) Descrigdo de Portugal, p. 107, da ed, de Lisboa, 1785,
de que me sirvo,

Y Correcgao de abusos, ja cit., 11, 82-85.

5} Pag. 626, § 151.

(0) 111-1, 345,
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M."¢ D'Aulnoy, no Voyage en Espagne 'V. As figas
de ouro sdo tdo apreciadas pelo seu valor material, que
uma cantiga- popular, que adiante se citard, as lembra
com distingdo. — Acrescentarei que hoje jd ndo se fabri-
cam figas de coquilho, e que nio me consta que se
fabriquem de barro em Extremoz. De barro sé conhego
uma, quasi de tamanho natural, que comprei em Lisboa
para o Museu Etnologico, fabricada ndo sei onde, como

simples galantaria artistica (fig. 1).

1. FUNCAO DA FIGA (como gesto, como amuleto,
e meramente como vocabulo)

A figa, como gesto ou como amuleto, emprega-se
fundamentalmente, segundo j4 notei, contra a fascinacio;
mas nas mesmas condi¢Ges, ou apenas como vocabulo,
emprega-se contra outros males, e exprime tambem des-
prézo, zombaria, md vontade a alguem, e anulamento
de uma afirmativa: ainda que nem sempre julgo facil
distinguir estes emprégos do antecedente. As vezes o
vocabulo figa entra em locugdes ou de caracter supers-
ticioso, ainda evidente, ou de caracter apagado, isto &,
gracioso. Temos, pelo que disse, tres grupos principais
de emprégos da figa: e em seguida os vou especificar
melhor,

' Apud Th. Braga, O povo portug., 11, 91, e D, Carolina
Michaglis, «Pucaros de barro de Portugals in Bullet. Hispan.,
VIL, 141, 142 e nota 1 (ha 2 ed. em volume 4 parte).
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A. Figa declaradamente contra fascinagdo

Que a figa livra de fascinagdo é crenca mais ou
menos comum a todo o Portugal, o que posso afirmar
por observagoes directas que fiz por todas as nossas
provincias e em algumas das ilhas adjacentes, e por
observagoes feitas por outros investigadores . A crenca
nas virtudes da figa até passa da rude prosa da vida
para a suavidade do verso:

Adeus, 6 Rua Direita,

Em te ver me dd cubranto:
Eu hei-de-te mandar por
Uma figa a cada canto. ..

diz uma cantiga que ouvi na Beira.

O meu amor é tdo lindo,

Que é de todos cobicado:
Heé-de-le dar uma figa

P'ra ninguem le dar olhado . ..

diz outra que ouvi no Alentejo.

(" Da supersticio em geral fala J. M. Adrido in Rev. Lusi-
tana, XXI1l, 108: diz que a quem, estando em jejum, vir um
coxo, um corcunda, um cego, wn vesgo, ou um maneta ndo
corre bem o dia, e que como oposi¢io convem fazer-lhes figas,
Subentende-se que todas estas pessoas ddo olhado por perten-
cerem 4 classe das pessoas defeituosas estabelecida pelo medico
do seculo XVIII Fonseca Henriques (vide supra). Da supersti-
(40 na Maia fala em particular D. Maria Peregrina num artigo
reproduzido na citada Revista, ibidem, V1, 134. E vide tambem
as obras citadas na nota da p. 24.
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Tenho meio tostdao em prata
Para comprar uma figa,

Por causa das invejosas

Que se metem na m'nha vida . ..

diz tambem uma ouvida por Thomds Pires nesta ultima
provincia "". O mau olhado, se pdde ser deitado invo-
luntariamente, pode tambem ser deitado por inveja. Em
Lisboa, quando o namorado oferece 4 namorada, ou
vice-versa, uma prenda, faz escondidamenie uma figa
para a prenda ndo receber mau olhado, nio se extra-
viar etc. Como € natural, a crenga na virtude da figa
contra a fascinagdo aparece muitas vezes consignada na
literatura, j& como intuito moral, satirico, ou de curiosi-
dade, ji para se obterem efeitos artisticos. Vou apresen-
tar alguns exemplos, partindo dos textos mais modernos
para os mais aniigos, visto que comecei por falar do
presente, ¢ desejo mostrar até onde posso fazer ascen-
der a antignidade da crenca, para por fim lhe buscar
a origem.

Na Confissdio geral do marujo Vicente, Lisboa
1888 (reproducgio de edi¢do anterior), folheto de litera-
tura de cordel, diz Joana ao Vicente: «toma, toma sete
figas, que ndo quero dar-te quebranto» @. O numero
seter, como € sabido, figura muito na magia, e em
geral no folk-lore: por isso aqui Joana multiplicou
d'esse modo o gesto da figa. Camilo, nas Aventuras

1" Cantos populares portugueses, I, 155, n.» 893,
¥} Folheto anonimo, p. 5.
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de Basilio Fernandes, 1863, faz que José Fernando
diga a Basilio: «Vae-te regalar, rapaz, vae ver mundo,
e volta com bastantes figas para enterrares pelos olhos
d'estes invejosos» "%, Em 1826 publicou-se no Porto
um curioso jornal politico chamado a Figa, de que
sO sairam dois numeros, cada um com © gesto como
emblema no principio, executado com a mdo direita.
Diz assim o 1. numero, em guisa de programa: «Este
emblema, e esta epigrafe, tdo celebres nesta Cidade,.
desde a epoca em que a exaltagio d’huma exacerbada
vinganga fazia o timbre dos que se diziio Realistas,
ndo ressurgem agora para rebendita; renascem para
quebrar os olhos dos feiticeiros, que ddo que-
branto quando encdrio presentemente os verdadeiros
Realistas, que sio os homens amigos das Instituigoes
Liberais, que tem por honra ser Constitucionais, por-
que o seu Rei assim o ordena.. No numero 2.° ha
afirmagdo semelhante, a que logo me referirei, De um
soneto manuscrito de Bingre, que faz parte de um poe-
meto intitulado Cidaddo liberal rindo, com a sua san-
fona, dos Corcundas portugueses, 1822, extraio este
quarteto: :

Eu bem sei que esta tropa corcundeira

Me ha de assaz praguejar, dar mau olhado,
Mas de figa, azebiche eu ando armado,
Presente de Canidia, a Feiticeira (3,

{1 Cap. VIIL
(21 Vi este manuscrito, se bem me lembro, em Aveiro.
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Do seculo XVIII podem ver-se as jd citadas obras
de Fr. Manuel de Azevedo, Bras Luis de Abreu, e
Jodo Bautista de Castro, a que neste lugar adicionarei
passos de outras obras. Dos meados do seculo, sem
data, é o Banquete das damas, folheto de cordel, e ai
diz Brasia Martins ds suas regateiras

Vinde ca, patuscas Manas,
Como vindes prazenteiras!
tomay, que contra 0 quebranto
mil figas darvos quigera.

Figas para as orieloas!
(folheto anonimo) . 'O poeta burlesco Fr. Simao An-
tonio, que em seus versos tem vdrias alusdes a crendices

e costumes, e que era cego de um olho, dirige-se assim
ao presidente de uma das Academias a que pertencia:

Lembra-vos, meu Presidente,
Agquele dia fatal,

Quando huma manhd vos vi,
Talvez antes de almogar?

Nio sei se vos enguicei

No em jejum! tal ndo mostrais,
Mas talvez que a figa fosse

O antidoto principal (*);

() Consultei-o na Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra.
() Rimas sonoras, Lisboa 1731, p. 126.
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o que melhor se compreende, sabendo-se que, por causa
da debilidade da pessoa, alguns actos mdgicos se reali-
zam com maior eficacia em jejum que depois de comer.
Por esse modo hdo-de explicar-se uns versos de Nico-
lan Tolentino, que pertencem a uma das mais chistosas
poesias que conhe¢o em portugués, feita a um frade-
leigo, vesgo, a quem um soldado tocdra na cabeca com
um espadim (o poeta estd falando ao soldado):

Homem de tengio damnada,

Sé tu conseguiste o fim

De entrar o ten espadim

Aonde ndo entra nada; ‘
Da repentina estocada

Cahe o Padre desmaiado;

Mas quando recuperado

A ti os olhos volven,

Sabes o que te valeo?

Foi t:';_es jd almogado. ")

Do contrdrio, o leigo, por ser vesgo; ter-lhe-hia dado
méd olhadura, ou, para dizer com Fr. Simio Antonio,
ter-lhe-hia causado engui¢o, que ele toma por sinoni-
mo de quebranto. O jejum desempenha ainda outras
funcées na magia: quem estd assim, estd um tanto puri-

ficado (por isso a Igreja manda comungar em jejum);

porém d'isso ndo tenho agora de tratar.
Continuando a recolher noticias literarias antigas a

1" Poesias, ed. de 1801 (Lisboa), 11, 179.

-
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respeito da figa, encontraremos logo no primeiro quartel
do seculo XVII a seguinte endecha de Rodrigues Lobo:

Nisa, os teus amores
Estio mal mudados,
Que diz toda a aldea
Que lhes deu quebranto.

Tinhdo mil extremos,
Erdo muy gabados,
De muito pequenos
Lhes deu mal de olhado!

Olhon-te Lucindo,
O dos olhos brancos,
Que sdo peconhentos
Como cdo danado.

Nio lhe deste figas,
Derdo-te cuidados,
A todos suspeitas,
E a muitos agravos:y

no romance pastoril O Desenganado '". Referindo-se
no Viriato tragico (1.* edicdo, 1656) a um premio dado
a Adonis na festa da Serra da Estrela em tempos de
Viriato, diz Bras Garcia de Mascarenhas:

Hum Cupido de prata com grd figa
De ouro fino, que algum desenganado
Sobre os olhos lhe poz em vez de liga (¥:

A 1a ed. € de 1614; mas sirvo-me da ed. das Obras,
* Lisboa 1723, p. 400 (discurso 9.’}. e da ed. das Obras

(M Canto X1, est. B5.
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ja se vé& que se nos patenteiam aqui costumes do seculo
XVll, e ndo da epoca lusitana. Ao mesmo seculo per-
tence Antonio Barbosa Bacelar (t+ 1663), que na Fenix
Renascida invectiva gongoricamente uns olhos tortos:

Travessos olhos, que na travessia
Deixais os olhos todos derrubados,
Contra quem s6 tres dedos cavalgados
Sdo na manhd remedio a todo o dia (1),

onde com fres dedos cavalgados exprime o gesto da
figa, e com manha a importancia mégica da vacuidade
do estomago, de que jé falei.

Colecgdo ndo menos soporifera do que a Fenix é
a que se intitula Academia dos Singulares, 1* parte,
1665, 2. parte, 1698. Numa das sessoes foi assunto
«hila dama, a quem pedindo Fabio hiia prenda, soltou
o cabello, & lhe deu com a méo hiia figa» (isto ¢é, lhe
fez 0 gesto da figa). Ao assunto se dedicou um epi-
grama latino, dois sonetos portugueses, uma cangfo,
uma decima, e quatro romances . Clama um dos
poetastros:

Mas se figas haveis dado
a gquem olhado vos ha,
que figas merecerd
0 que vos ndo der olhado?

. ") Fenix Renascida, | (1746), 162. — Ao jejum me refiro
virias vezes neste trabalho.

2) 1.2 parte, p. 7-14. Mais alusdes a figas noutras sessoes:
p. 29 e 146,

3
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e adiante:

pois me fratais por ama,
com figas, como a menino.

Vem outro em seguida:

Nos olhos lhe quebra a figa,
mas Fabio amante confessa
que tomdra mil quebrantos
somente por esta guebra.

A vista de tais estulticias, é bem de perceber quem é
que merecia as figas!

Tambem o nosso grande comico do seculo XVI,
tao conhecedor da vida nacional, porém de senso e
gosto literario a que nem de longe se compara 0 dos
singulares ‘academicos, faz que a Velha, na farsa Quem
tem farelos (1505), rogue esta praga a Aires Rosado:

M4 cainga que te coma,
Mao quebranto te quebrante,
E mao lobo que t'espante!
Toma duas ligas toma! (V)

No mesmo autor, e em poesias do Cancioneiro
Geral, de autores contemporaneos d'ele, ou anteriores,
respiguei ainda outros documentos, que inclui no ter-
ceiro grupo dos empregos da figa, de que me ocuparei
em breve. Agora passo a ocupar-me do segundo.

(1) Obras, ed. de Hamburgo, 111, 20,
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B. Figa contra varios males

Quando na rua uma pessoa encontra outra que a
possa tother, faz-lhe uma figa com a mao esquerda,
e diz:

Alho-porro tem tres folhas,
O’ maldita {ou maldito) ndo me tolhas!

até sem ter alho algum na mdio, embora ele seja real-
mente amuleto, que ds vezes se f(raz na algibeira.
Nesta supersticdo, que € corrente em Lisboa, folher
deve significar «<enguigar». Tambem na capital se
pensa que, quando alguem encontra uma pessoa de
quem ndo gosta, lhe faz escondidamente uma figa,
ou duas (com ambas as mdos), e diz:

Vilda, viléa danada, 1
Quando Deus veio ao mundo, tu ndo eras nada (),

essa pessoa fica sobressaltada, isto ¢, sem saber para
onde ha-de ir, até que a outra se afaste.

1 Especial encontro de um preto antes de almocgo,
por um homem, ou de uma preta, por uma mulher,
¢ muito desfavoravel, e o branco faz-lhe igualmente
uma figa, ds escondidas, murmurando:

(1 «nascidas.

L)
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Deus te salve criatura!
Deus me dé tanta ventura,
Como tu tens de negrural

formula de que existe variantes, e se baseia no princi-
pio mdgico dos contrastes. A supersticdo tem muita
voga em Lisboa, onde, desde o seculo XV, nao faltam
pretos pelas ruas. Supersticdo analoga existe aqui a
respeito do corcunda ou giboso. Ambas se fundam
noutro principio mdgico: que o que € estranho &
maravilhoso. Creio que na atribuicio de mé sorte
aos pretos -influiria a ideia demoniaca que se rela-
ciona com a cor negra ", ideia que ha muito vivia
no espirito do povo, e se definiu melhor depois que
ele melhor conhecen os pretos. Com esta ideia coin-
cide o rito de fingir que se espirra diante do preto que
se encontra, pois 0 espirro p;ara alguns povos significa
entrada, e para outros saida, de um espirito ruim no
eorpo, do que ainda conservamos vestigios quando a
alguem que espirra respondemos com «Jesus», e «Domi-
nus tecum!» ou um simples «vivals ), Todavia, encon-
trar um preto de outro sexo dd _ventura,- Sido surpresas
e aparentes contradigdes que surgem com freqiiencia no
caminho de quem ‘estuda o Folk-lore, as quais ndo
posso porém agora esmiugar. Acrescentarei relativa-
mente ao giboso que, cuspindo-se f6ra, e esfregan-
do-se o cuspo_com o’ pé se detem o dano que

() Cir. Rev. Lusitana, 1%, 74.
1) Cir. '.-'"mff. pop. de Portugal, § 344-m.
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ele causa, porque a saliva, ja desde a antiguidade,
€ tida supersticiosamente por profilatica contra  muitos
males ", Outro obstaculo 4 acgdo funesta do giboso
obtem-se dando um né num lengo, ou noé magico,
bem conhecido dos etnografos ©.

Se a figa é valida contra a ac¢do sinistra de certas
pessoas, sobretudo defeituosas e anomalas, compreen-
de-se que muito o seja tambem contra as Bruxas,
est'outras entidades de caracter sobrenatural e male-
volo, que tanto martirizam a imaginagdio do povo.
Por isso se usa a figa como amuleto para as evitar,
e se faz o gesto, quando se v& uma mulher que se
supoe ser Bruxa, ou quando se lhe passa pela porta.
Em algumas terras, por exemplo, no concelho da
Guarda, supde-se que as Bruxas causam um borbo-
rinho ou remoinho de vento e poeira, indo dentro,
e diz-se entdo que se deve fazer wma cruz, mas o
que se faz é o gesto da figa, d’onde fica manifesto
que o povo viu uma cruz na ligacio do dedo indi-
cador com o polegar. A um povo cristdo, como o
Portugués, afiguram-se cruzes por toda a parte: na
anatomia humana, os quadis, ou regido lombar, sio
cruzes; na anatomia animal, a cernelha é uma cruz;

quando atravessamos uma perna noutra, cruzamo-las;

e até na ordem moral, por cruz se entende trabalho
ou tormento. Nestes vai-vens do vocabulario acon-
tecem ndo raro “fenomenos notaveis: assim damos ds

) Vid. Etnografia artistica, Vi, 10-17.
1 Vid. Signum Salomonis, p. 70.
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extremidades da cruz o nome de bragos, pela seme-
lhanga que tém com bragos abertos; perdida a nogao
da metafora, a expressio fornou-se real para a mente
de quem fala, e por fanto pode inversamente Guerra
Junqueiro chamar cruz da redempgdo aos bragos de
Imperia ", No que toca ainda ao borborinho, desejo )
observar que a crenca de que nele vai uma Bruxa é
comum a varios povos da terra ', e que neste caso
a Bruxa representard um espirito da Natureza, d'acordo
com uma concep¢do mitologica antiquissima.

Ha uma supersti¢do comum 4s Bruxas e ao Diabo,
tido este tambem como causador de mal. Quando a
lenha estala no lume, sobre o lar, supGem muitas pes-
soas que sdo as Bruxas quem produz o ruido, e por
tal motivo dio estocadas na lenha, até que o lume
se apague: durante a operagfio dizem no concelho do

Bombarral:

Figas, Diabo! | Sapo tosquiado | mostarda e alho!
O que me elas desejam | nelas o vejam!

Sapo tosquiado, isto €, cuja pele € desprovida de pelos
(epiteto pleonastico e gracioso); mostfarda, por causa
do seu cheiro forte e acritude, quando aplicada como
cataplasma; alho, por causa tambem do cheiro.—Teria )
de me alargar muito para explicar tudo isto, que no

) Morte de D. Jodo, 1.* ed., pag. 11l
e lm W. Manhardt, Wald- un. Feldk., 2.* ed., 11, 37-38, 85,
92 etc.
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primeiro momento faz em verdade rir, mas que tem
raizes profundas na psique humana: basta notarmos a
associagio do Diabo com as Bruxas, e o emprégo da
palavra figa, que de certo acompanha o respectivo
gesto, reforcando-o: porque assim como em Medicina
ha a polifarmacia, tambem na Magia um agente se
associa a outro, para se obter melhor exito (polimagia).

No concelho do Cadaval, ao ver o povo milha-
fres ou corvos em volta dos lugares, diz: «figas,
Diaboss, ao mesmo tempo que faz figas. Aquelas
aves de rapina atribue naturalmente funcgoes diabolicas.
Expressdo paralela a «figas, Diabo!» (no singular) é
«Figas, Canhoto!s, completada 4s vezes com outra,
para rima: «Figas, Cio tinhoso!s, porque Cdo tinhoso
¢ nome vulgar do Diabo. Jd no Rigveda se fala de
cdes-demonios ', postoque a nossa expressdo ndo viesse
de tdo longe, e se deva apenas ao sentido pejorativo
que tem na lingua portuguesa em alguns casos a pala-
vra ¢do. A ftinka é tambem um reforco de repugnan-
cia. Canhoto significa «esquerdo», tendo-se pois assim
atribuido ao Diabo qualidades de inhabilidade, e por
extensio de sentido qualidades de inepcia. Nos Contos
ao soalheiro, Coimbra, 1876, p. 34, pbe igualmente
Augusto Sarmento as seguintes palavras na bodca de
Francisco, que estd dialogando com a tia Michaela
acérca do projectado casamento do filho d'ele: «Figas,
Canhoto, se o via caido em tal arrioscal» E Trindade
Coelho, nos Meus Amores: «Cruzes, Canhoto! arreda

() Vid. De Gubernatis, Mytholog. zoologigue, 11, 26.
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pra ld que me pegas a sarnal» ", Isto prova a genera-
lidade da concepgdo. A sarna fica equiparada 4 finka
como dermatose asquerosa @,

Da poesia popular colho mais dois documentos da
conexdo que se estabelece da figa com o Diabo: um
esconjuro, e uma cangdo. O esconjuro diz:

Cruzes, figas, Anjo-Bento,
Vade retro, Satands!

Faga-se um defumadoiro,
P'ra tudo ficar para trds!

que ouvi em Lorvdo, e se recita para espantar o medo,
quando, por exemplo, se anda de noite. Defumadoiros,
ou fumigagoes magicas, sio muito empregados na medi-
cina supersticiosa. A cango (de Alvaiazere) diz:

Rapazes da minha terra,
Meninas do meu lugar:
Dém gquatro figas ao Demo,
Nao se deixem enganar!

onde guafro (para o efeito bastariam duas ou uma)
€ numero redondo e indefinido que significa «muita

) 30 ed, p. 200.— Nos Ensaios ethnographicos, IV, 357,
reum algumas noticias acérca de Canhoto.
2 Cir. A. Lima. Cameiro, As finkas na trad. pop. € na
f:remfgzrn port, Santo Tirso 1924, onde tambem se refere ao
Cdo tinhoso.
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quantidade», como na frase: mais vale um gosto que
quatro vintens ‘.

Curioso exemplo do emprégo antidemoniaco da
figa no-lo patenteia uma obra mistica do seculo XVIII,
da qual consta que um padre-confessor mandava uma
freira de Odivelas dar um par de figas ao Inimigo,
sempre que este a tentasse . Ou submetido a duas,
ou a quatro, ou a muitas, ou s6 a uma, o pobre
Diabo devia ver-se quasi tio aflicto com as figas
que lhe davam ou faziam, como as criaturas com
as tentagdes d'ele!

Desde, pelo menos, Hipocrates, Pai putativo da Medi-
cina, se sabe quanta ac¢io tem a atmosfera na producio
e andamento das doencas e na fransmissio das que sido
contagiosas. Ao povo ndo escapou o conhecimento
d'isto, s6 com a diferenca, que onde o médico desco-
bre, ou descobria, efluvios, miasmas, microbios, o povo
imagina, de modo generico, cousas ruins: ar de vivo, ar
de morto, ar de excomungado. O ar, para ele, nio é
unicamente um vehiculo de peste, ou de doenga em
geral, € um agente nefasto, uma emanagdo que ele repele
com figas, como os outros males atéqui enumerados.

Falta falar do terceiro emprégo da figa, pertencente
porém mais 4 Etnografia e 4 Lexicologia, do que 4
Medicina.

(1) Acérca do mimero quatro vid. Rew. Lusif., XVI1, 289 ss.
(1) Apud Borges de Figueiredo, Masteiro de Odivellas,
p. 302
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C. Figa como sinal ou expressio de desprézo etc.
Gestos e locucdes andam juntos para manifestar

desprézo, zombaria, md vontade a alguem.
Tentarei uma classificacdo.

) Casos gerais

Cantam no Alentejo a seguinte cantiga:

Minha avd, quando morren,
Ficou com um olho aberto,
E deixou em testamento
Uma figa para o neto ),

isto €, ndo lhe deixou nada, ou deixou-lhe pez para os
olhos, como tambem dizemos.

Analogamente se & num eniremés de cordel, do
seculo XVIII:

« Ainda queres mais comer? Come uma figa» 13,

0 que corresponde a: vai comer ao Inferno; come
cousa que ndo preste, j4 que ndo mereces mais; come
uma sénica, ou «arsenico», que te mate.

No seculo XVII tratou fantasiosamente da origem

() A, Th. Pires, Cantos pop. port., 1, 155, n.® 896.
{21 Entremez da assemblea do isque, Lisboa 1770, p. 15.
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da figa Domingos Pereira Bracamonte, natural de Ama-
rante; mas enumera algumas das qualidades que o povo
lhe atribue, por exemplo, <a de negar alguma cousa
com desprezo, quando um galan pede favores a uma
dama, se ella responde com uma figa» ",

Do seculo XVI para o XVII escreveu Soropita: «e
o bom do rapazio.. ainda agora ali estava ancorado
na cuba da Boa-Vista, com gquatro figas nos pavezes
para o madraco do Palmellio» ', onde por figas para
se entende «figas contras. Temos outra vez aqui o
nimero «quatros, como ha pouco.

E Antonio Prestes, seculo XVI;

.. quando comeres migas,
Para ti se tornem figas! (%

ideia paralela 4 que se exprimiu no citado entremés.

Um contemporaneo de Prestes, isto é Antonio
Ribeiro, o Chiado, escreveu: «quem se corre V|| de Ihe
tirar ¥ pulga ou piolho, || metam-the figa no olho» \*.
A frase que o poeta empregou a modo de rifio equi-
vale a: apresentem-lhe uma figa, fujam d'ele.

") Banquete que Apolo hizo a los embaxadores del-rey
de Portugal, Lisboa 1642: apud Alberto Pimentel, Afravez do
passado (que ja citei acima), p. 211.

\2) Poesias e prosas ineditas, ed. de Camilo, p. 36,
) Autos, ed. de T. de Noronha, p. 459.

) — quem se envergonha.

B3}« de lhe tirarem.

(9) Ed. de A. Pimentel, p. 166,
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Finalmente, no Cancioneiro Geral encontrei os ver-
SOS que vou transcrever:

Oxald me visse eu
co' ele jd nessas briguas,

para lhe paguar em figuas ..
todo o seu,

referidos a Jorge de Oliveyra, que cobrdra dinheiro
excessivo por um despacho "'; e:

Bem mereco eu myl fygas
& fadyguas
poys que perco meus cruzados,

postos na boca de Vasco Abul, a quem uma rapariga
nido quisera restituir uma cadeia de ouro que este lhe
havia dado por brincadeira .

b) Especie de praga

Nas Pupillas do Senhor Reifor, 1867, 1é-se este
didlogo entre o Reitor e Jodo Semana: — «Entio dei-
xaste alguma sangria mal vedada, Joio Semana? Ah!
Ah! — Uma figa para a graga! disse o cirurgido con-
trariado» . E nos Rasgos metricos, seculo XVIII, diz
Alexandre Antonio de Lima:

(T, 111, p. 279.
@ T. 111, p. 524,
3 Pag. 129 da 18+ ed. (1917).
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Tu ndo ouves, rapariga?
Anda, valha-te huma figa 1),

A expressdo que aqui vemos corresponde a muitas
outras de que a linguagem quotidiana se sobrecarrega
sem cessar, como: valha-te a breca! valha-te o Porco
Sujo! 4 quais na origem se ligou sentido efectivo,
pensando-se que o mal, assim expresso, recaia na pes-
soa a quem ele se desejava: com o andar do tempo,
e o0s progressos da instrucfio, degeneraram em meros
borddes de estilo. Ainda assim, o povo em Lisboa
acredita a serio que casa praguejada, ou em que
muito se pragueja, nunca ¢ ajudada. Aquilo que
uma vez se enraizou no espirito, tarde se desenraizal

Comparaveis 4 expressio valka-te uma figa podem
considerar-se as seguintes, que se léem, por exemplo,
nos Contos ao soalheiro: o bonifrate d'uma figa!
Bruxa d'uma figa! ¥; nos Mysterios do Alentejo:
remolga d’'uma figa! ; na Familia do antiguario,
seculo XVIL: pobrefona de huma figa! V; nos Dis-
parates de hum acérto, do mesmo seculo: senhora 1I
sopeira de uma figa! ™ O que tudo equivale a: d
+Fulano ou Fulana, és tao desprezivel ou tens tanta }
maldade, que mereces que te facam uma figa!». Con- |

(1) Lisboa 1742, p. 148. |
) Pag. 12 e 114. ,-|'
) Pag. 22. — Remolga em calio quer dizer « mandriongs: '

vid. A. Bessa, Giria, s.v. cremolga». |
#) Lisboa 1773 (comedia de cordel), p. 23.
31 Lisboa 1764 (cordel), p. 4.

. i
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siderando figa a propria pessoa, pois de se desejar mal
a um individuo, facilmente se passa a chamar-lhe mau,
diz Marta Gil de si mesma, com ironia, ao Diabo, no

Auto da barca do Purgatorio de Gil Vicente:

Embarcade la esta figa V), j

isto €: «embarcai-me agora a mim».

¢) «Fazer» ou «dar figa»

Faz-se uma figa a uma pessoa ou a uma cousa,
com o intuito de a rebaixar. Assim afirma o povo,
como tenho ouvido.

Uma cantiga confirma isto, quanto a Melgaco:

Eu a todos faro figas,
Fago figas, figas, figas:
Vem o Demo do rapaz, |
Entra ao rgl das raparigas!

isto €, vem intrometer-se na roda onde elas estdo. ,I
- «Para arrenegar um rapaz qualquer! explicou a mulher
que m'a ditou; mas ele ri-se, e volta ainda mais de
pressa, se ¢ atrevido!s

Tambem o folgazao Francisco Palha versejou de
modo semelhante, quando pds um sapo a discretear
assim na serra de Sintra:

1) Obras, 1, 258,
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Cantigas! boas cantigas!
Quem trinca, Irinca, trincou;
- As doninhas que hei papado,

Por mais figas, figas, figas,
Ninguem d'aqui m’as tirou,

o que alude 4 opinido de que a doninha se mete auto-
maticamente na boca do sapo . Por mais figas, isto
¢, por mais figas que me fagam.

Qutra cantiga popular, ouvida por mim no Sul:

Nio venhas & minha a,
Nio te assomes ao mé canto,
Nio venhas cd fazer figas

{k quem te queria tanto.

Ainda nas mais graves circunstancias as pessoas
supersticiosas ou amigas da tradicdo ndo se esquecem
da figa. Conta um jornal ® que um Tenente-aviador,
a0 passar por sobre um sitio em que, havia tres anos,
por causa de incendio do seu avido, tivera de aterrar,
lhe fez uma grande figa, segundo declaracio d’este.
E' claro que o Tenente quis dizer que olhdra para o
sito com horror; mas convem arquivar a expressio de
que se serviu.

Dentro do mesmo circulo de ideias penso que

0 Musa Velha, — Devo 4 Ex.™ Senhora D. Maria Angelica
Furtado de Mendonga, da Rapa, a indicagio d'estes versos.

2 Diario de Noticigs de 12-V-1925.
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ha-de explicar-se um adagio publicado por Bluteau no
seculo XVIIl: Hita figa ha em Roma | para quem lhe
ddo & ndo toma 'V, ou por outra: a ebrte papal faz
uma figa aqueles a quem Ild se dio ou concedem gra-
¢as, e de quem ela ndo recebe nada em pagamento.

No Auto da Natural invengdo, de Chiado, trava-se
este didlogo entre o Escudeiro e o seu Mogo, a propo-
sito da namorada do primeiro:

ESCUDEIRD:
Se eu hoje, por tua industria,

fallo a essa rapariga,

tens de mim. ..
MOGO: Qué?
ESCUDEIRO Esta figal

pois que queres que te diga? (¥

onde figa aparece por gracejo.

Era porém tal no seculo XVI a cren¢a na ruin-
dade do gesto, que em 2 de Janeiro de 1553 Afonso
Anes denunciou 4 Inquisicdio um cristdo-novo, por este
«fazer figas ao Santissimo Sacramento» *); e em 1547
o Governador da India, por os moradores e capitdo de
Goa ndo terem acudido a Bardés e Salsete contra os
Mouros, escreveu a Camara, dizendo-lhe «que lhe

" Vocabulario, 1. 1 (1713), p. 110. Em Roland vem foma
na primeira parte do adagio, em vez de Roma, por engano, e
assim copiaram os colaboradores do Grande Dicionario!

) Ed. do C. de Sabugosa, Lisboa 1917 .
texto estd que fo diga; parecge serd fe, e b0

9 A. Baido in O Archive Hist. Port., VI, 477.
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dava muytas figas pera todos os que tomdrdo ftal
achaque.. e na carta lhe mandou muytas figas

pintadas», .
=

Sinonimo de fazer figas é dar figas, que aparece
em algumas cangdes populares, e sobretudo na literatura
antiga. Das cangdes populares j4 acima vimos uma.

Agora temos outras:

Quero cantar e bailar,

Dar quatro figas 6 mundo:

Quem se meter no inferno,

Que se meta bem no fundo.

(Alentejo) ¥,
; Chapeu de moeda d'ouro

Ninguem no tem coma o meu:

Hei-de amar a quem quiser, g
Dar figas a quem m'o deu. ..

(Cadaval);
Quem me dera «5 reis»
Para comprar uma figa,
Para dar aquela esperta . ..
Que lhe importa a minha vida?
(algures);

"' Lendas da India de G. Corréa, 1V, 616. No texto
das Lendas reproduzem-se as figas da carta,
) A. Th. Pires, Cantos pop. port., 1, 156, n.> 897.
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Tenho <5 reiss em prata
Para comprar uma figa,

Para dar ds invejosas

Que falam na minha vida...

(Lisboa); esta dltima, com uma variante no primeiro
verso: «Tenho «5 reis» em ouro (tambem de algu-
res). Primeiro, como se vé disse-se simplesmente 5
reis», que se subentende que eram de bronze; depois
0 bronze mudou-se em prata e em ouro, por arredon-
damento poetico, e porque a figa, de verdadeiro amu-
leto, se tornou, como jd notei, objecto valioso, feito
de qualquer d'aquelas duas substancias . Segundo
a minha interpretacdo, o povo ndo atendeu ao rigor
logico, e s6 4 ideia de valor, que lhe pairava no espi-
rito. Nas duas iltimas cantigas, que no conjunto sio
variantes de uma que acima transcrevi, onde se fala de
«meio tostio» (pag. 28), ha trocadilho entre o nome
do gesto (dar figa) e o do amuleto, como objecto
material, que se compra e se dd, ou oferece, a alguem.
Outros textos nos falam de figas dadas realmente por
prenda:

Eu tenho uma figa d'ouro
Ao canto do meu bahu,
Para dar ao meu marido . . .
Queira Deus que sejas tu!

1) Com quanto houvesse nos seculos XV e XVI uma moeda
de prata chamada cinco ou cinguinho, que valia a quarta parte
de um wintem, isto €, <cinco reaiss, nio viria de tio longe a
quadra; além d'isso nunca houve cincos de ouro,
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diz uma cantiga colhida por A. Th. Pires’; e acima
(pag. 27) transcrevi outra que ouvi no Alentejo (Vidi-
gueira). Num insipido mas etnograficamente curioso
poema do seculo XVIII lé-se tambem:

Passada a Pascoa, seguem-se os Prazeres:
Tempo de hir aos Prazeres, e escolheres
Os coragdes dourados, negras figas,

Para oif'recer ds loucas raparigas (%),

isto &, ir 4 festa dos Prazeres comprar figas de azeviche,
e objectos cordiformes. i ;

Fechado este parentesis acérca da figa, dada como
prenda, passarei a transcrever trechos literarios de Sectl-
los passados, a respeito da frase dar figa.

No Saloyo cidaddo, comedia de cordel do seculo
XVIII, temos este dialogo:

?
— Entdo dd-me um abrago?

—Hum abra¢o? Huma figa.
Ji vocé queria? (%)

Noutra peca de cordel, do mesmo seculo, Acfo da
forneyra de Aljubarrota, lése: .. Algarve, em cujo
reyno, ainda que seus moradores [nio| possio muito,
contudo sempre ddo figas a muitas terras “de Portu-

"1V Cantos pop. port., 1, 155, n.° B95.
'*) Diario Secular de J. P. Soares, Lisboa 1794, p. 18.
3} Lisboa 1773, p. 6.
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gal» ", Temos aqui mais um trocadilho entre dar
figas, e dar ou produzir figos, visto que a nossa
extrema provincia meridional € terra de figueiras; ou
talvez aqui se tome figas por «beberas», e entio o
trocadilho fica ainda mais apurado.

No poema joco-heroico, Benteida, de Alexandre )
A. de Lima, de 1752, o heroi estd transformado em
mulher; e depois:

qual a figa the dd, qual o abengoa (?),

Nas Rimas Sonoras, que ji citei, de Fr. Simio
Antonio, fala-se de cosmeticos:

.. Do unguento cetrino
Ha duas caxas cheas de contino,

Que dando a muitos figas,
Servem de campa ds covas das bexigas ).

Bluteau arquivou em 1713 o proverbio: «urinar
claro e dar duas figas ao medico», que mostra que, para
0 conceito popular, logo que a urina se apresente com
0s caracteres fisicos normais, a doenc¢a ndo tem impor-
tancia. Na Hespanha corre o mesmo proverbio ), e

(1) Lisboa 1761, p. 2.

{2} Canto I11, est, 52.

%) Lisboa 1731, p. 293-204, Cetrino: vid. Moraes, e o
Dice. da Academia Hespanhola.

" Mear claro, y- dar una higa al médico: em Sbarbi,
Monagr., p. 54.
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de 14 nos veio provavelmente o nosso; mas, ao passo
que ndés, dando maior importancia ao médico, dizemos
duas figas, os Hespanhoes contentam-se com uma.

Do seculo XVII, além do que a oufro proposito j4
citei acima (pag. 30):

... dou-me hia figa,
Jd que ndo mereci mais,

diz Simdo Machado "', e igual frase se 1& em verse-
jadores da Fenix Renascida ', e em Soropita (sec.
XV1-XVII); neste dltimo:

Namora uma menina de dez anos,
Que Ihe chora no colo e dd-lhe figa M,

A expressio que acima interpretei dar quatro figas,
que vimos numa cantiga popular e em Soropita, aparece
vdrias vezes no seculo XVI: Jorge Ferreira emprega-a,
pelo menos, na Aulegrafia, duas vezes ", e na Eufro-
sina, uma . Confirmando a minha interpretacdo de
quatro no sentido de «muitas :.h diz Afonso Alvares,
dirigindo-se ao seu antagonista Chiado: .. dou-fe qua-
renta figas!'", o que combina com os versos de cor-

) Comedias, 1631, fis, 31.

@ T. 1 (1746), p. 375; t. V (1728), p. 15.

) Poesias e prosas ineditas, p. 52.

“) Fls. 64 v., 84 v. A unica ed. que existe ¢ de 1619
(*) Ed. de 1786, p. 113.

®) Ed. de A. Pimentel, p. 198.
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del mencionados ha pouco (pag. 30), onde se I& dar
mil figas. Vé-se que ainda eram precisas mais maos,
para as fazer, do que as que tinha o gigante Briareu!
A mesma expressdo, reduzido porém a um o
nimero das figas, a achdmos em Gil Vicente:

Quem te dera hua gran figa
Nos olhos bem pespegada!l

quando Caterina conversa com Joane no Aufo pas-

toril ",
Tambem em Caminha, tomando por mote uma

cantiga velha, que diz:

Quien piensa que tiene amiga
Tiene una higa,
Quien piensa que tiene amada
No tiene nada,

glosou-a assim:

Piensalo quien lo merece,
Mas cuitado,

Pues tan mal se le agradece
Su cuidado.

En pago de su fatiga
Danle una higa,

Y a su alma mal tratada
No le dan nada.

) Obras, 1, 133.
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Nao falta igualmente no Cancioneiro Geral a nossa
expressdo, variando somente o nimero das figas:
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Si a pensar esto s’atreve,

A si se ciega,

Porque adonde mds se deve
Mis se niega.

Siempre a la mayor fatiga
Mayor higa,

Y es su vida bien penada
Y mal mirada 1),

Day-me la figua, 6 porteyro,
cor de brasa 12,

Sam M,  tam honrrado,
que dou tres figas ds Gados 4.

E doy tres fygas aa morte,
se vds nam andardes gquente '3,

aas boticas dou myl fygas (9,

Ha pouco vimos figas contra os medicos; agora

contra os boticarios, e contra a propria morte!

Nin-

"} Poesias ineditas, ed. de Priebsch, Halle a. S. 1898.

p. 392-393,
™ T, 1, p. 464.
%) «spus,
T 1 p. 661.
() T, 111, p. 137.

(6)

T. 111, p. 245,
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guem escapa, pois € desejo natural do homem querer
aglientar-se na vida. Novamente temos aqui numeros
definidos com significacdo de indefinidos: fres e mil.
De fres afirma o povo que é a conta que Deus fez,
d’acordo com a sentenca vergiliana:

numero Deus impare gaudet '\):

e por isso figura frequentemente na magia. Mil a
cada passo o dizemos por «muito», ou no falar cor-
rente, ou em falar semi-supersticioso, por exemplo:

com mil Diabos!
Para além do seculo XV ndo encontrei textos com

a frase dar figa ou fazer figa, nem tio pouco com
qualquer mengdo de «figa», o que nio quer dizer que
os ndo haja.

«f) A figa como anulamento de palavra dada

Tenho aqui muito pouco que dizer, pois so sei
que em Coimbra se conta, ndo sei se por brinquedo,
se a serio, que se alguem, ao empenhar a palavra de
honra, faz uma figa escondidamente com a mao direita,
fica ipso facto, perante a propria consciencia, desobri-
gado de cumprir aquilo que prometeu.

Dar um homem a sua palavra de honra corres-
ponde nos povos civilizados 4 mais solene afirmacao

) Ecloga VIII, 75.
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possivel da seriedade do caracter. Nas coisas mdgicas,
contudo, e ds vezes nas religiosas, tem maior importan-
cia o formal que o real; o que importa, é o que se
imagina praticar, e ndo o que efectivamente se pratica.
Por isso um negociante, quando quer inculcar a um
fregués a verdade de um asserto, mete o dedo na
casa do colete, e jura: «arrasada seja esta casa, se
eu minto», supondo que o frégués pensa que ele fala
da casa de habitagdo. Os budistas queimam em honra
de Buda papel dourado, para ele cuidar que é ouro,
e o restituir como tal ™. Muitos actos que hoje nos
parecem, ou sdo na realidade, gracejos, derivam de esta-
dos psicologicos antigos muito serios e muito diversos
dos actuais: s6 por andlise historica e miuda os com-
preendemos ou descortinamos.

D. A figa como protectora de animais e coisas

O papel profilatico ou apotropaico que a figa desem-
penha como gesto e como amuleto, nio ¢ sémente em
beneficio de pessoas, é-0 tambem em beneficio de ani-
mais e de coisas; por fim de contas, sempre em prol
do homem, pois que ele utiliza estas coisas e animais.

No Alentejo os carreiros ou carrejoes e os almo-
creves penduram varios amuletos, e entre eles figas, na
testeira do gado muar, cavalar e asinino, para o pre-
servarem da accdo de espiritos malevolos; por causa

U In L'Anthropologie, Xil1, 135.




58 A FIGA

ainda de mau olkado é costume por ao pescoco de
um burro recem-nascido uma coleira encarnada, de que
pende uma bolsita com alho e uma figa '". A virtude
dos amuletos estd no ultimo caso reforgada com a cor
da fita, porque o encarnado goza de virtudes magicas
em varios povos, e ja desde a énti_guidade* como podia
aqui provar com muitos exemplos.

Em Alcacer do Sal, quando nasce um bezerrinho,
poem-lhe ao pescogo uma figa, tambem por causa de
quebranto; quando cresce, tiram-lh'a‘®. O mesmo
praticam na Figueira da Foz . Fica manifesto que o
animal, quanto mais tenro € mais sujeito naturalmente
o julgam ao influxo de entidades ou males sobre-
naturais.

Depois dos animais as coisas. A figa pode ter-se
em casa, em qualquer parte, para defesa d'esta, espe-
cialmente pendurada do leito de dormir, ou de um
ber¢o. Em Angra até a atam a uma mdquina de cos-
tura, para ndo emperrar, o que se atribue a mau
olhado. Ha anos comprei para o Museu Etnologico
um prato de faianga, que julgo ser do seculo XVII, o
qual tem no fundo, entre ornatos de caracter vegetal, a
seguinte pintura: uma figa voltada contra o olhar de
uma pessoa que jaz muito proximo d'ela. A figa estd
mal desenhada; todavia ndo ha divida que é figa. Vid,
a fig. 2. Acho bastante significativo o desenho: quis-se

"V A. Th. Pires, Amuletos alemtejanos, Elvas 1904, p. 32.
) Informagio que 14 colhi.
31 Gollz de Carvalho in Porfugalia, 1, 347.
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que quando alguem comesse no prato, os alimentos,
lhe ndo passassem quebrantados para a boca. Ha do
mesmo modo vasilhas que por motivo analogo, quanto
a liquidos, tém figurado um sino-saimio, est'outro vivaz
amuleto portugués.

Numa comunicacdo, que o ilustre oficial de Marinha
o S. Quirino da Fonseca fez 4 Associacio do Carmo
em 19 de Abril de 1924, mencionou, a par de muitas
naus com denominagdo religiosa, uma do tempo de
D. Jodo 11, chamada Figa. No meu entender, esta nau
teria pintada na proa ou no costado uma figa que lhe
evitasse qualquer dano sobrenatural; e da pintura lhe
proviria © nome. Uma figa possuia entdo, como ainda
hoje, quasi as mesmas virtudes mirificas que uma cruz,
uma imagem de santo, ou um sino-saimdo, que real-
mente por vezes se véem pintados em barcos. Os
Egipcios, os Etruscos, os Gregos figuravam tambem
olhos nas suas naus com intuito analogo "',

Da figa, como protectora de edificios, mencionarei
adiante um caso notavel da Galiza, pertencente 4

idade-média.
II. 0 VOCABULO F/GA
Ao vocabulo portugués figa correspondem voca-

bulos analogos noutras linguas, como se dird adiante,
quando se tratar da origem da supersticio.

(' Vid. um artigo que escrevi na Esfrela de Minho de 19
de Agosto de 1923.
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O nosso tem no uso vulgar duas férmas, que
convem arquivar, por se relacionarem intimamente com
a doutrina exposta no capitulo 11: figueda ou fig'da,
que ouvi no Alandroal, e finga, que ouvi na Figueira
da Foz. Em figueda influiu manifestamente, por etimo-
logia popular, a palavra figado ', o que se deduz do
caracter apotropaico da figa, e de depender do figado,
na concep¢io do vulgo, e na da antiga Medicina, o
chamado femperamento bilioso, d'onde até vem a
expressdo familiar Fulano fem maus figados, com figado
no plural, como noutras linguas romanicas'®. Finga
parece-me que resultou do cruzamento de figa com o
verbo fincar, pois que, sendo a figa destinada, como
disse, a deter ruindades da vista de outrem, finca-se
para isso nos olhos do malvado, ou «enterra-se»,
para me servir da expressio camiliana que ha pouco
mencionei.

Por abuso de linguagem, ou antes, por generali-
- zagdo, 0 povo no concelho de Extremoz chama figa
a outros amuletos que, como este, evitam quebranto:
ao cornicho, e ao dente de verrasco. Acima vimos
(pag. 37) que, por causa do seu feitio, se dava 4 figa
na Guarda, como gesto, o nome de cruz.

‘"' Vid. Rev. Lusit., 1V, 223 (§ 34).

) Vid. Schuchardt in Zs. f. : ; 1
e cf. 440. J. roman. Philolagie, XX V111, 436;
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IV. MODO DE TRAZER 0 AMULETO CHAMADO F/GA

A figa, como amuleto, anda por exemplo, no pulso
de mulheres e criangas, ou ao pescoco, pendente de um
colar. Os homens trazem-na na corrente do relogio.
Escreve Fr. Manuel de Azevedo na Correccam de abu-

sos (seculo XVII): «as velhas ardilosas & matreyras, que-

tudo adivinhad & experimentad, nas suas criangas pdem
no hombro, pescogo, ou mads, figas de azeviche, & fios
de contas miudas, para as assegurarem de feyticos &
quebranto » ',

Pode o amuleto trazer-se junto de qualquer pega
de vestuario, j4 cosido ocultamente a ela (Figueira da
Foz) ™, jd4 4 mostra:

Chapeu de meia moeda

Traz o meu amor ¢ campo,
Cercado de figas d'ouro

Para lhe nio darem quebranto,

como afirma uma cangio do Alentejo . Nicolau Tolen-
tino retratou-se a si proprio do seguinte modo:

————

) Parte 11, tratado 1, cap. 9.% p. 83.
) Goltz de Carvalho in Portugalia, 1, 347.
(% A, Th. Pires, Cantos pop. port., 1, 155, n.° 894.
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Colchete no cabecio,

Sahi novo Adonis bello,
Figa no coz do calgdo,
Carrapito no cabello,

E hum biscoitinho na méo (1);

e em 1794, na procissio do Corpo de Deus, nas Ilhas
Adjacentes, os tabaréos (soldados mal exercitados) levavam

Na véstia e nos calgbes grosseiras figas,

segundo o autor do Diario Secular'®,

Umas vezes o amuleto fraz-se sozinho, outras aos
pares, como parece inferirseé de um documento do
seculo XVIII, citado por Borges de Figueiredo ¥, outras
junto com varios amuletos. Ao conjunto chama cam-
bada o ji citado jornal portuense A Fzga. n® 2 e
enumera alguns dos amuletos.

Em vez de cambada, que porém ¢ boa palavra,
tenho ouvido dizer cambolhada, e de modo geral
arrebiques. Além de andar a figa em cambolhada, a0
pescogo, no brago - etc., associa-se artisticamente a outros
amuletos, fazendo um todo com eles. No presente
trabalho vemos a figa assim associada muitas vezes ao
cornicho (n.° 17 a 22, e 23 a 29), e uma vez asso-

1Y Obras, 1 (1801), 90.
#) Lisboa, 1794, p. 22.
N Mosteiro de Odivellas, p. 302 (lugar ji citado acima).
) Cir. C. Marta & A. Pinto, Folclore da Figueira, 11, 86.
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ciada 4 meia lua (n.° 30), que é amuleto infantil de
grande voga. Quando a figa estd associada ao corni-
cho, este faz as vezes de ante-brago. Tambem no
estudo que consagrei ao Signum-Salomonis, publicado
em 1918, inseri quatorze amuletos mixtos, onde entra
a figa. Os antigos agrupavam a cada passo divin-
dades e atributos divinos a amuletos ™ : tudo isto
segundo o principio da polimagia, enunciado acima,
(pag. 39).

Mais talvez por causa da sua forma regular, que
se presta a aplicagOes artisticas, do que pelo seu sen-
tido mdgico, embora ndo perdido este totalmente, fabri-
cam-se varios objectos de uso, de forma de figa, ou
adornados com ela. No Museu Etnologico existe um
frasquinho de vidro coalhado, destinado a perfumes,
que figura um braco cuja mao faz uma figa; vi dois
semelhantes, mas com esmalte, em casa de um curioso,
em Viana, e creio que outros tenho visto analogos em
museus estrangeiros. No Museu Etnologico ha mais os
seguintes objectos de osso: ganchos de meia (figs. 36
a 38 etc.), uma agulha de fazer malha (fig. 40), bicos
de escapelar (figs. 41 e 42), uma caneta ou pena de
escrever (fig. 43), cada um d'eles com uma das extre-
midades elegantemente afeicoada como brago terminado
em figa, e tambem uma guitarrinha (fig. 44), feita por
simples curiosidade, com o respectivo brago terminado

) Signum Salomonis, " Lisboa 1918, pg. 92-93 (separata
do Arch. Port., vol. XXI11), figs. 104 a 108, e 110 a 113.

" Vid. Religides da Lusitania, 111, 352-356.
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do mesmo modo. Sei, além d'isso, que uma criada
de certo hotel de Lisboa costumava trazer nas orelhas
brincos pretos, cada um de forma de figa, talvez feitos
de massa.

Disse eu que me parecia ndo estar ainda extinto o
sentido madgico: de facto, todos estes objectos sio de
uso, ou representam oObjectos de uso, e neles pois fre-
qlientemente se pega, o que equivale a ter na mio
um instrumento apotropaico de grande valia.

V. ACRESCENTOS A0 QUE FICA DITO DO GESTO
E DO AMULETO

Se, com poucas excepcoes, o amuleto se traz 4s
claras, ou como objecto destinado a evitar que de longe
ou de perto advenham males a quem o usa, ou como
objecto artistico, que 4s vezes ¢, e que por tanto deve
ser visto de todas as pessoas,—o gesto, pelo contririo,
quando se dirige contra um inimigo individual, ou con-
tra alguem que com ele possa naturalmente ofender-se,
faz-se ds escondidas . Assim era j4 em tempos anti-
gos, como consta de Gil Vicente:

Qualquer que disser que é resuscitado,
Dar-lhe-do iia figa debaixo do manto ),

1 CL tambem o que se disse supra (pag. 35).
2V Obras, 1, 352 i :
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e como tambem se 1& num poeta do Cancioneiro Geral:

Dar de baixo do mauntdo
figua a quem der na trincheira (1),

O povo, de muito crer na virtude do azeviche
contra 0 mau olhado, chega a afirmar peremptoriamente
que a figa estala, quando exposta a este, o que eu e
outros investigadores temos ouvido com muita freqiien-
cia ™. O mesmo acontece, jd se vé, com contas feitas
da mesma substancia: e as mulheres até apresentam ds
vezes contas quebradas, como prova, a quem duvida.
O mesmo se 1& em 1826 no jornal portuense A Figa,
de que ji falei; e que a crenca provém do passado, o
demonstra 0 seguinte passo da Correccam de abusos:
ccontad os naturaes que para preservar de olhado, &
quebranto fem (o azeviche) tanta efficacia, que primeyro
elle se deyxa quebrar em mil pedagos, que consentir
que a maligna qualidade do olhado mao passe a alterar
& fazer enfermar a creatura que o trouxer consigo no
brago, ou pescogo, dependurado s @,

Refere o ilustre etnografo e Professor, o D.or Augusto
César Pires de Lima, que em Santo Tirso as figas estio
@ ser substituidas por medalhas e cruzes'. O mesmo
dconfece em muitas lerras, por exemplo, na Beira, e

" Tomo 111, p. 281.

%) Cf. A. A. Pires de Lima, Trad. pop. de Santo Tirso, |,
23 (extr. da Rev. Lusit. vol, X VIII).

‘*) Parte 11, trat, 1, cap. 9.°, p. 85.
") Obra citada supra, nota 2, ibidem.
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nos Agores, o que atribuo a obra dos padres. Pelo
contrdrio as mulheres em Lisboa fazem grande apréco
da figa, por influéncia, como penso, dos ourives que |
vendem figas de prata e ouro de todos os tamanhos e
precos: numa rua de Lisboa, até houve, como me ‘,
informam, uma ourivezaria que tinha por insignia uma
figa muito grande, exposta num mostrador. Tudo vai
do sentido que se liga ds cousas. Ao passo que quem
traz consigo uma figa, é para afastar males, aqui a figa
¢ para atrair frégueses! E € claro que mais razio
assiste ao ourives do que a estes! As ourivezarias do
Porto tambem espalham figas para muitas partes, princi-
palmente para o Norte e para a Beira. Em regra
vendem-se figas de pouco prego em todos os mercados
e feiras: e nisso estd outro motivo de ndo morrer a
supersticao, ajudada a perpetuar-se sob forma de dixes.

Falta juntar breves consideragdes acérca do fabrico,
comércio e estetica das figas.

As figas de ouro e prata provém de industrias |
caseiras que se exercem em Gondomar, Avintes, e outras |
terras vizinhas do Porto. Ha-as massi¢as e Ocas. As
massicas sio fundidas segundo os processos normais de
fundigdo (areia, gesso, siba, ou osso de chdco, tambem
chamado pelos ourives casca), e depois cinzeladas. As |
ocas sdo estampadas com cunhos de ago, ferro e bronze.
Tambem ha um processo especial de fundicio, que se
denomina de ceras perdidas, pelo qual se férma logo
uma figa muito acabada e artistica, sem interven¢io de
cinzel. De varios ourives tenho sabido que as figas
que mais se fazem, e que o publico procura e prefere,
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sio as esquerdas; figas da mdo direita, sémente por
encomenda se fabricam. Isto concorda com o que
escrevi supra, pag. 23. As figas de ouro e prata entram
no mercado por intermedio de corretores que as tomam
em Gondomar elc., 4 consignagdo, e as dispersam por
todo o Portugal; quando ndo conseguem vendé-las
todas, entregam as restantes aos fabricadores.

As figas de coral, madreperola e azeviche sio
esculpidas.  Segundo informagdes que me deram, havia
d'antes em Lisboa, ainda na primeira decada do pre-
sente seculo, ourives escultores que as faziam, e depois
as passavam ds mdios de outros ourives, para estes as
encastoarem de ouro. O casfdo, tambem chamado
engaste, era ds vezes muito artistico, e até de filigrana.
A madreperola vinha da nossa India e da Africa (so-
brefudo de Bazaruto: ostreiras de perolas). O coral
vinha igualmente de Africa. O azeviche, com quanto
existam em Portugal jazigos de lignite, de que ele ¢
uma variedade , costumam compré-lo na Galiza, mas
provavelmente era oriundo das Asturias, d'onde se for-
neciam os azabacheros de Santiago, de que falarei
adiante. Um. documento de 1581, respectivo a estes
azabacheros, gaba a excelencia do azeviche asturiano,
que contrastava com o de Portugal, a que chama morto
¢ falso «porque no sufre en si calentura, ni ayre nin-
guno, y hiende y se quebranta al sol y al ayres .

Y Vid. Religides da Lusitania, 1, 136; e clr. 0 que escrevi
Sipra pag, 25,

) Este documento foi transcrito por Osma, Azabaches
compostelanos, Madrid, 1916, p. 162.
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As figas de coral, madreperola e azeviche, que ci se
preparavam, langavam-se no mercado por muilas manei-
ras. Hoje, como me dizem, jd ndo se [fabricam ca:
vém de oulras nagdes, Suiga, Ifalia etc.

As figas de osso sio feitas ordinariamente por pre-
sos, por exemplo, no Limoeiro, na Penitenciaria, na
cadeia das Caldas da Rainha. Muitas das figas de osso
do Museu Etnologico provém d'esta iltima prisdo, onde
os proprios presos as vendem, através das grades, a
quem passa na rua.

As de chavelho e outras grosseiras creio que sdo
feitas avulsamente por curiosos.

As de marmore fabrica-as um unico canteiro de
Algés. Nunca vi nenhuma, falo por informagdes que
me deram. Consta-me que as ha de 5 rcentlmetms de
tamanho, e maiores.

As de vidro, marfim, galalite e celuloide vém,
todas, ou quasi todas, de fora (Alemanha, efc.), bem i
como as de massa, que ora € preta, para imitar azevi- |
che, ora encarnada, para imitar coral, ora de porcelana, |
para imitar madreperola e marfim, conlorme as cores
ou tons que lhes dao. 5. - ‘

As de azeviche, de tipo compostelano, que cd ds
vezes se encontram, sdo evidenlemente importadas da
Galiza: n.> 31, 32, 33. O frasquinho de loica termi-
nado em figa (n.° 45), de que falei a pag. 63, chegou
cd, vindo tambem de fora. =

Da proveniencia de figas de ferro nao pude
saber nada.

De barro conhego um unico exemplar, que é o
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que se aqui figura com o n® 1: d'ele jd falei acima
pag. 26. -

Agora pelo que toca 4 estética. Além da figa
de barro, feita com toda a naturalidade, ha-as de prata
e de ouro analogamente apuradas. Em poder de um
meu conhecido vi uma de azeviche com unhas de ouro,
anel da mesma substancia metido no dedo anular, e
punho de camisa cravejado de diamantes. Este indivi-
duo € muito rico, e atribue em parte a riqueza ao
influxo da figa! Numa ourivezaria de Lisboa vi tambem
uma figa com punho de ouro muito nitido. Mas a
maioria das outras que conhego sio mais ou menos
estilizadas, algumas até muitissimo, por exemplo, os
n*=4, 13 e 29, que tém os dedos estendidos (o n.* 4,
a0 todo, s6 com tres dedos!); mas a disposicio da
mio é a da figa. Conquanto entre nos se use a
mio natural da toupeira como amuleto, ndo conheco
nenhuma representagdo artificial da mao humana, tida
como tal: pelo que me parece que nos n.* 36, 37, e 38,
apesar de estarem ai estendidos os dedos, o artista quis
figurar figas. A estilizacio que aqui se observa é com-
paravel & de muitas figas galegas, como consta do que
diz Osma, a pag. 178 e 234 do seu livro intitulado
Azabaches compostelanos, a que ja aludi, e a que
adiante terei de tornar a referir-me.

Na supersticio, e tambem ndo raro nas cousas
religiosas, o hdbito faz que a ideia chegue a ficar repre-
sentada por mera esquematizagio ou simbolo: e o
simbolo ou a esquematizagio ¢ o suficiente.

Na Hespanha floresceu, na epoca iberica, um san-
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tuario a que se levavam, como ex-votos, figuras de
bronze representativas de seres humanos: com o tempo
a arte d'estas figuras decaiu de tal modo, que elas ji
ndo passavam de simples pregos ou alfinetes, onde a
cabeca significava a cabeca humana, e a haste signi-
ficava o resto do corpo ). Os Romanos, em cerfo
periodo adiantado da sua historia, ofereciam ao rio
Tibre, considerado como deus, cabecas de papoulas
em substituicio de antigos sacrificios humanos . No
exemplo que indiquei da Hespanha havia esquematiza-
¢do; aqui havia propriamente simbolismo. Em qual-
quer dos casos as modestas figas portuguesas tém com
quem emparelhem e se consolem no que toca a simpli-
ficagio artistica. Além d'isso, em muitas figas estran-
geiras, que adiante citarei ou figurarei, encontraremos
estilizacOes iguais.

(1) El santuario iberico de Castell i i
017, o BAeE e astellar por Landier, Madrid

) (Perdi a indicagdo do livro onde li isto).
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Exposto assim o que eu colhéra acérca da figa em
Portugal, passarei a falar de outras terras em que ela
fambem existe como amuleto, como gesto ou como
simples vocabulo, e tambem da sua origem historica,
e significagfio primitiva.

Comegarei pela Galiza, que estd tio relacionada
geografica e etnicamente com Portugal.

A supersticdo da figa na Galiza é bastante vivaz.
Nio s6 eu a tenho ld observado, mas conhego-a de
obras impressas. Em 1924, por exemplo, vi figas de
prata, azeviche etc., pendentes do bracinho esquerdo
de criangas, contra bruxedo. Rodriguez Lopez, nas
Supersticiones de Galicia, fala de figas usadas como
preventivas de mal de olho ", e o Diccionario gal-

(1) 21 ed,, Madrid, 1910, p. 201.
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lego-castell. de Valladares diz (s.v.): «figas, especie
de amuleto. «Usanle los necios, poniendole al cuello,
O en la muneca, de los nifos. Facer unha figa d
alguén: ensenarle el puiio cerrado, asomando el dedo
pulgar por entre el indice y su immediato, en sepal
de burla, escarnio, ludibrio etc.,, accion sumamente
ofensiva y que se cree uma verdadera injuria».
E sabe-se bastante da antiguidade da figa nesta pro-
vincia, pelos documentos coligidos e estudados por
Osma, no seu livio intitulado Catdlogo de azabaches
compostelanos, Madrid 1916: havia na Galiza, desde o
seculo XIIT (pelo menos), confrarias de arlifices que
fabricavam objecios de azeviche (imagens, aneis etc.),
que os romeiros de S. Tiago levavam de ld como
recordagdo ''; entre esses objectos figuram figas, do
seculo XVI em diante: por exemplo, num documento
de 1538, mencionam-se 466 manos de azabache *,
mas sem se expressar 0 nome de «figas, o qual apa-
rece pela primeira vez num de 1546, onde se 1& «san-
tiagos de figas», isto ¢, figuras em que se vé a imagem
do Apostolo pousada sobre uma figa, tipo tradicional
da iconografia ), que tambem chegou ao conhecimento
do nosso Amato Lusitano, conforme um extracto tomado
d'ele pelo D.or Ricardo Jorge nos seus atraentes Comen-
tos ). Osma reproduz varios exemplares de figas com-

Y Azabaches, p, 64-65.

() Azabaches, p. 113.

M Azabaches, p. 209. Cir, p. 58, 115, 179,
) Porto 1916, p. 132,
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postelanas, que viio do seculo XVII ao XIX ©) ora
esquerdas, ora direitas, embora o mesmo autor supo-
nha que as direitas sdo mais antigas . Muitas d’elas
estio muito estilizadas .  Pela minha parte consegui
obter noticia da supersticio galega ainda anteriormente
ao seculo XVI.  Mandaram-me ha tempos da Galiza
copia de uma inscricgio para eu decifrar, sob a qual se
desenham duas figas formadas com as duas maos, e
dispostas cada uma para seu lado; a inscricio diz: d
las malas lemguass 'V estas figuass, e estd gravada
em uma pedra que faz parte de uma torre, onde exis-
lem siglas dos seculos XIII e XIV. As figas estdo,
como disse, dispostas cada uma para seu lado, por
necessidade da insculfura, mas entende-se que partem
ambas da pedra, e que por isso se imaginam os bragos
estendidos para diante (cfr. p. 74). Era este o caso
que eu tinha em mente, quando acima, p. 59, aludi
a proteger a figa edificios. A supersticio na Galiza
podemos supdr que se intensificou por causa do culto
de S. Tiago.

Relativamente a outras provincias da Hespanha
posso dar informagdes ndo menos abundantes.

Nas Asturias, onde estive em 1922, disseram-me
que a figa se usa contra mau olhado e bruxedo, e que

N Azabaches, p. 222 ss.

M Azabaches, p. 179.

N Azabaches, p. 178 e 234.

") —contra as mds linguas, isto €, contra quem rogar pra-

gas, ou fizer louvores com md intengdo, Vid. o que escrevi no
Boletin de la Acad. Gallega, n.> 165 (1924), p. 209-210.
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€ posta ao pescogo dos meninos, ou num dos pulsos.
Ouvi chamar-lhe jiga (com j castelhano) e tambem
ciguna. Efectivamente no Vocabulario de palavras e
frases bables de Rato de Argiielles, lé-se: «cigua, el
amuleto que se coloca 4 los nifios en la mufieca 6 al
cuello, y que consiste en una manecilla de marfil 6 de
coral, y con lo cual pretenden librar las criaturas de
mal de ojo» . Em Vidiago (Lhanes) nio lhe ouvi
dar nome nenhum especial, apenas a designagio peri-
frastica de manita de azabache. No tesouro da Cole-
giada de Covadonga vi uma figa esquerda de prata,
suspensa por uma argolinha, a qual figa estava ali
inexactamente como ex-voto representativo de mio
doente curada. Ao lado havia uma verdadeira mio,
tambem de prata, de tamanho natural.

Tanto o citado Osma, como outros autores que
trataram de supersticdes hespanholas, por exemplo,
Salillas, La fascinacion en Espaia (1905), Publio Hur-
tado, Supersticiones extremefias (1902), se referem ao
amuleto da figa em tempos modernos, ji na Galiza e
nas Asturias, de que acabo de falar, j4 em Lido, Sala-
manca, Zamora, Céiceres, Badajoz, Extremadura, Palen-
cia, Almeria, Jaén ® No Museu Etnologico reuni as
seguintes figas que obtive em Hespanha: uma de aze-
viche, de Lido, que me pertence, e que suponho foi
fabricada na Galiza; uma de Salamanca, muito estilizada,

1 Madrid 1892, p. 35.

*) Rodriguez Lopez, p. 201; Sali ! ‘ )
tado, p. 163. iy alillas, pp. 70-79; P. Hur
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e de substancia preta; uma de Plasencia, de metal
branco, ligada arlisticamente com o amuleto de meia-
Jqua. Vid. n.es 47 a 49. O S.or Hildburgh, socio da
Sociedade inglesa de Folk-lore, consagrou aos amuletos
hespanhois um artigo em inglés, onde descreve e figura
figas de vidro, coral e azeviche que adquiriu em Gra-
nada, Sevilha, e Madrid, e se refere a duas dos fins do
seculo XVI, mencionadas por Cuming,—todas elas con-
fra 0 mau olhado; contudo o autor nota que a figa,
que até ainda ha pouco tempo era muito querida em
Hespanha, tem perdido muito da sua voga primitiva '),

Da figa na Hespanha, em tempos antigos, ministra-
rei mais algumas noticias. Osma aduz textos do
seculo XVIII, XVII, e XVI e informa que o nome higa
nio aparece em documentos anteriores a este tillimo
seculo, supondo sem raziio, como logo mostrarei, que
ele proveio do francés ou do italiano *; atribue a
modas dos seculos XVI-XVII e seguintes certa impor-
fancia na estimagio em que entdo se tinha a figa em
Hespanha . Quanto ao seculo XVII, conta D. Francisco
Manuel de Mello, na Carta de guia de casados, que
uma mulher, estando ele em Madrid, pedira sobre cerlo
penhor doze reales para comprar «media dozena de
higas de azavache lindissimas . Numa ecloga do
seculo  XVI, extratada por Wickersham Crawford in

(1) «Notes on Spanish Amulets>, in Folk-lore, Dez. de
1906, p. 454-472. Da figa trata a p. 458-460; e vid. est. V.

) Azabaches, p, 7.

™ Ibidem, p. 21.

) Ed. de Londres, 1830, pp. 25-26.
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The Romanic Review, um rustico dd wna higa a um
pastor, como gesto'; e na Comedia Aquilana, de
Torres Naharro, brada um dos interlocutores ao outro:
arrojote un par de higas'”. Em 1411 escreveu
D. Henrique de Vilhena um tratado de mau olhado ou
fascinacio, em que fala de manezuelas de plata usadas
pelos meninos como amuletos . Finalmente, para me
ndo alongar demasiado, acrescentarei que num achado
em "Hespanha de moedas arabicas do seculo XIII havia
uma figa de azeviche, e que um médico e naturalista
que viveu em Caragoga, de 1085 a 1109, na corte de
Ahmed Almostain, faz referencia a zabaches postos ao
pescogo de criangas contra mal de olho . Em hes-
panhol corrente, hAacer higas on dar higas significa
desprezar uma cousa ou pessoa, zombar d'ela.

Na Franga creio que a figa, como amuleto, goza
de pouca importancia, ou nenhuma. Entre os 243
amuletos que o S.or Adrien de Mortillet apresentou
na Exposicio Universal de Paris de 1889 ndo figura
nenhuma figa especificadamente francesa, apenas algumas
italianas a que logo me referirei ®; e contudo o

1) Vid. vol. V1, p. 156. Wickersham junta breves notas com-
parativas a esta frase, a p. 157-158; e cf. p. 159,
# Apud Wickersham, a p. 161, artigo citado na nola
antenor.
9 Apud Salillas, La fascinacion, p. 103, e Osma, Azaba-
ches, p. 15; aquele tem manguelas, este manezuelas.
_ 'Y Apud Osma, Azabaches, p. 3, 66, e 181 (nota). A figa
estd gravada a p. 181 d'essa obra.
) Vid. La Société, I'Ecole et le Laboratoire d' Anthropo-
logie a I'Exposition efc., Paris 1889, pp. 308-323.
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S.or Mortillet ndo s6 ¢ Francés, sendo que possue
grande colec¢do de amuletos, que j4 uma vez vi em
sua casa, em Paris. Na lingua francesa ha correspon-
dentemente 4 hespanhola, 4 portuguesa e a outras, a
expressdo faire la figue a quelqu'un''', que o Diction-
naire général explica assim: fazer-lhe um gesto de zom-
baria, mostrando a ponta do polegar entre o dedo
indicador e o medio.

Num doc. de 1449, citado por Du Cange, fala-se
de um individuo que por ofensa fez a outro figas cum
ambabus suis manibus, dizendo em provencal: je fen
faw la figua & (en despiege .

Ou originario da Belgica, ou existente casualmente
ld, reproduzo do Dictionnaire de [I'ameublement de
H. Havard um desenho que se conserva na Biblioteca
Real de Bruxelas, o qual representa o seguinte: uma
caixa do rapé, de marfim, do seculo XVI, com uma
figa (direita) numa extremidade ), caixa comparavel
pois ao frasquinho de loica do Museu Etnologico, de
que falei acima. Vid. adiante, n.° 35.

Na Suica, segundo me informou um natural de 4,
a figa raro se usa como amuleto, parece que unica-
mente a trazem como enfeite; todavia os rapazes na
Suiga alemd é costume fazerem o gesto uns aos outros,
como sinal de que ndo se importam de certo assunto

) Cfr, Matinées sénonoises ou proverb. frangois, Paris
1789 (sem nome do A.).

) Glossarium, s. v. «ficha» (—fica). Despiege ou des-
pieche, de despechar, «desprezars.

GV T, 1V, col. 1107-1108.
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de que estio falando, isto é como manifestacio de
desdem.

A nagdo, por excelencia, em que a figa floresce é
a Italia. Ai a crengca no mau olhado dos jeftatori
¢ profundissima. Em Portugal tambem a figa, como
temos visto, goza de grande aceitagio; todavia a crenga
a que ela se refere ndo péde comparar-se, em intensi-
dade, com a italiana, sobretudo com a crenga napoli-
tana, que excede todos os limites. Nem o Papa Pio IX
escapava a fama de jeffatore: quando os fieis lhe pediam
a bengdo, faziam-lhe figas ocultamente, e uma vez que
ele havia de ir a uma praga de Roma, onde andavam
operarios trabalhando, estes recusaram continuar a traba-
Ihar com medo do mau olhar que ele, como em geral
os jetfatori, involuntariamente deitava '". Ainda que
fica em italiano tem a significacio de «figas, e os AA.
estrangeiros, quando se lhe referem, lhe chamam assim
e mano-fica, expressoes que quasi se tornaram tecnicas,
a designacdo culta entre os italianos é mano in pugno,
porque fica ¢ fundamentalmente para eles palavra licen-
ciosa. D'isto terei de tornar a falar adiante, quando
chegar 4 conclusdo. Todavia na linguagem familiar
diz-se far le fiche em sinal de desprézo, e tambem far
la fico= far la fica. Nos escritos do Professor Giu-
seppe Belluci (hoje falecido), que possuia grande colec-
¢do de amuletos, que em 1909 me mostrou na sua
casa, em Perugia, ha vdrias noticias do amuleto de que

') Vid. Elworthy, The evil eye, p. 25, e Seel 'De.
base Blick, 1, p. llﬁ-ﬁs. ey eelmann, ‘Ler
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estou tratando: figa de coral, encastoada de prata, figa
de osso, com orificio de suspensdo, alfinete de cabelo
ferminado em figa, —tudo contra o mau olhado (jefta-
fura) e analogos maleficios ‘"), Na Exposi¢io de Paris,
a que ha pouco aludi, apresentou tambem A. de Mor-
tillet exemplares de figas, umas que declara serem de :
talia, outras sem indicagdo, mas que tambem seriam de . i
l4, pois vém acompanhadas da palavra fica'¥. A pro- 1
posito das expressdes fare na fico e ecco na fico, que |
se léem no Pentamerone de Giambaltista Basile, tradu- l
zido do napolitano, e comentado, por Felix Liebrecht, I‘
Breslau 1846, em dois volumes, escreveu este no volu- '
me 2.° uma erudita dissertagio acérca da figa, e da |
antiguidade das supertigdes ligadas com ela ©. Dante [
no canto XXV do Inferno, tem os seguintes versos (I, 3): |

. il ladro
Le mani alzo con ambedue le fiche,
Gridando: « Togli, Dio! che a te le squadros.

isto é: «o ladrio levantou as mios, fazendo duas figas
e dizendo: — toma-as, Deus! que ¢é a ti que as fago»,

() Cuf::iog;:- della collez, di amuleti inviata all'Esposizione
di Milano (1881), Perugia 1881, n. 97 e 108 (cf. o que acérca
d'este Catalogo escrevi na Rev. Scientifica do Porto, p. 579 ss.);
Amuletti italiani (Catalogo della collez. inviata all'Esposiz. di
Torino), Perugia 1898, p. 72 (n.° 11) e 73 (no 16); M feticismo
primitivo in ltalia, Perugia 1907, p. 48. Vid. tambem: Bullet. et :
Mémoires de la Soc. d'Anthrop. de Paris, Paris 1900, p. 285, !
ne 7. .
) Vid. La Société, 'Ecole etc. (ja cit.), p. 311.
3 Der Pentamerone, 11, 266-276.
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aos quais Scartazzini, na edigio que tenho presente ),
junta uma nota em que descreve o gesto que nos jd
conhecemos, «che si fa in sommo dispregio verso
alcuno», e se refere a uma rocha que havia em Car-
mignano onde se figuravam duas figas dirigidas a Flo-
renca, rocha destruida no seculo XIHI.  Tambem o
mesmo comentador extracta o sfafuto ou constituicio
medieval de Prato, em que se cominam penas contra
quem fizer figas ao ceu ou & imagem de Deus e da
Virgem, — o que tem o seu paralelo em «fazer figas ao

Sacramento» num processo da Inquisi¢io portuguesa do

seculo XVI, a que a pag. 48 aludi. Leiase fambem

Du Cange, Glossarium, s. v. «fichas. Observa Bluteau,

no Voecabulario Portuguez e Latino, basecandose em

varios AA., que uma das maiores injurias que podem

fazer-se aos Milaneses é dizer-se-lhes far la fica, e

narra, para o justificar, uma anecdota respectiva ao
tempo de Frederico 1 (seculo XI1) ), a qual encontro
reproduzida num antigo livro frances que lenho pre-
sente, intitulado Matindes Sénonoises, anonimo, Paris
1789, e vem igualmente no citado comentario dantesco
de Scartazzini. No Museu Etnologico ha duas figas
italianas modernas de 0ss50, encastoadas de metal, com
argola de suspensao, e uma de azeviche, ou de massa
preta, com um furo. Uma das de osso representa a

. 2?:" La Divina Commedia, vol. 1, L'inferno, Leipzig 1874,

@ S, v. cfigas.
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mao esquerda, as outras a mdo direita. Adquiri-as todas
tres na Halia. Vid. n.os 52 a 54.

Diz Carl Sittl, no seu estudo dos gestos dos Gre-
gos ¢ Romanos, que o gesto da figa se usa na Grecia
moderna confra o mau olhado "'; um médico grego
com quem falei, em Karlsbad, em 1921, informou-me de ‘

que o mesmo gesto indica obscenidade. Liebrecht no
comentario do Pentamerone, ha pouco citado, lembra 1
que os Gregos modernos exprimem o gesto pelo verbo |
TEtAOXON®, composto de TEIAOS «partes puden- [.
das da mulhers, e XOMW = XOM TG «corlar», «rom- |
pers @,

Da Alemanha (seculos XVII, XVI, e XII), da Boe- !
mia, da Polonia, e do Sul da Russia menciona o citado
Carl Sittl alguma pouca cousa . Pela minha parte
juntarei o seguinte a respeito de alguns d'esses paises,
e de outros da Europa Central, Oriental e Septentrional.

A Baviera, como proxima da ltalia, conhece a figa
como amuleto contra vdrias doengas e bruxedo: no
Museu de Etnografia alema de Berlim vi, em 1921, um
amuleto d'estes, de osso, encastoado, e com argola de
suspensdo ), Qutr'ora, no mesmo antigo reino, um
namorado que pretendia casar enviava 4 respectiva rapa-
riga uma figa de prata ou de ouro como presente, para

IZLSH Die Gebdarde der Griechen und Romer, Leipzig 1890,
p- 3

) Der Pentamerone, 11, 274.
‘) Die Gebdrde etc., p. 102-103, e 123 (-124), nota 10.

) Cir. Marie Andree, Volkskundliches, Braunschweig 1910,
p. 118 (e 119).

i
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saber se seria ou ndo correspondido: se a rapariga Ih'a
reenviava, tudo estava perdido; se em troca, porém, lhe
mandava um coragdo de prata, era sinal de que o
amava; depois ele punha o coragio de prata na cadeia
do relogio, e ela a figa no cordio do pescogo /"
Além de servir de amuleto, a figa emprega-se na
Alemanha como gesto licencioso para indicar uma
mulher de mé vida,—informacio que colhi em Berlim
em 1921. Outro emprégo, que porém da figa s6 tem
a forma exterior, e nada do sentido, consiste em fingir
por brincadeira um adulto que arranca o nariz a uma
crianga com os dedos indicador e maximo dobrados,
fazendo seguidamente o gesto da figa para indicar que
0 nariz da crianca, representada aqui pelo polegar do
adulto, ficou entre aqueles dois dedos.

Na Rumenia, quando entre rapazes um dirige um
pedido a outro, por exemplo, de comida ou dinheiro,
e este quer recusar, faz uma figa com os dedos, e
clama ao mesmo tempo: figa! Entre adultos, s6 muito
familiarmente, e por gracejo . Na Bucovina, na Gali-
cia Oriental, na Boemia e na Polonia acontece o mesmo,
entre gente moga, principalmente estudantes, quanto ao
geslo negativo, — s6 a palavra varia: na Bucovina e
na Polonia dizem tambem figa; na Galicia dizem dila
no sentido de «nadas, embora a palavra signifique

W) Zeitschrift des Ver. f. Volkskunde, X, 448-449,
@ Informagdo oral do D. Bacinschi, Professor de Filo-
logia romanica na Universidade de Bucarest, com quem me rela-

cionei em Karisbad em 1921. Ele informou-me de que figa em
romeno significa tambem «figo .
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«péras; na Boemia dizem fik, propriamente, Sfik ti ddm, ‘
isto ¢, «figa te darei» ™,

Na Finlandia, onde estive em 1921, nio se conhece
a figa como amuleto, nem como gesto: apenas a fazem
de brincadeira, como para arrancar o nariz 4s criangas,
segundo o que jd disse da Alemanha. Na Suecia onde
estive no mesmo ano, a figa tem s6 este ultimo emprégo.
Na Noruega, contudo, alguem me disse que se lhe liga, |
entre gente moga, sentido de licenciosidade, como na
Alemanha e na Grecia moderna.

Tenho-me na minha exposicio circunscrito na
Europa, embora para terras extra-europeias colonizadas
ou influenciadas em tempos modernos por Europeus,
eles levassem tambem a figa, como, por exemplo, sei a
respeito do Norte de Africa® e do Brasil®); mas para

0 meu intuito basta por agora o que ai fica.

') Informagoes que colhi em Karlsbad, em 1921, da boca
do D Bacinschi (vid. nota 2 de pdg. B2), no que respeita a
Bucovina; do D.or Markow, de Lwow (Galicia Oriental ), no que
respeita 4 QGalicia e 4 Polonia; do Prof. Jan Skola, de Praga,
o que respeita 4 Boemia.
%) Belluci, Paralléles ethnogr. (ja cit.), p. 17. .
% Vi em poder de uma senhora do Minho uma figa de
ouro (mao e punho), encastoada do mesmo metal, a qual Ihe
fora oferecida em terras de Santa Cruz. .
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Nesta resenha, feita do presente para o passado, a
data mais remota a que cheguei, foi o seculo XII;
d'entdo para trds, até & epoca romana, nio encontrei
lextos nem monumentos que me elucidassem no men
estudo. E pois 4 epoca romana que vou em seguida
referi-me.  Outrem preencherd a lucuna que deixo
aberta, ou eu proprio a preencherei ainda um dia.

Conta Ovidio, ao tratar das festas lemurais, ou
dos mortos, que o Romano, cuidadoso das antigas
cerimonias, e respeitador dos deuses, se levantava 4
meia-noite, e fazia descalgo, e em silencio, uma figa,
para que a sombra dos Manes lhe ndo aparecesse:




-
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ille memor veteris ritus timidusque deorum
surgit (habent gemini vincula nulla pedes)

signaque dat digitis medio cum pollice iunctis,
occurrat tacito ne levis umbra sibi (1),

Por todo o orbe romano se tém encontrado amu-
letos representativos da figa, ji simples, jé ligada com
0 phallus, que por outro lado aparece tambem sozinho:
a este chamavam os Romanos concretamente fascinum,
d'onde veio o verbo fascinare. Nas Religides da Lusi-
fania publiquei alguns amuletos de bronze e de ouro
de ambas aquelas especies, aparecidos em Portugal ),
e ultimamente adquiri outro para o Museu Etnologico,
de ouro, formado do emblema da geragiio, que termina
de um lado numa figa feita com a mao direita, e do
outro numa cabeca leonina (n.o 56). No mesmo Museu
ha duas figas romanas, simples, de coral, que comprei
em Paris, como provindas de Alexandrette, na Siria, e
uma complexa, de bronze, tambem antiga, que comprei
igualmente em Paris, mas Cuja proveniencia se ignora.
Numa publicagio italiana do seculo XVII, intitulada
Museo Moscardo, de que s6 porém possuo umas folhas,
figura-se um amuleto antigo, que julgo romano, formado

‘") Fastos, V, 431-434, ed. de Ermann Peter, Leipzig &
Bu:hm, 1907. — Estes versos nio estio bem interp;'etadgs nos
antigos traductores e comentadores de Ovidio, por falta de
culghﬂc:mentus de Magia. Creio que foi Echtermeyer quem pri-
meiro os entendeu bem: vid. Jahn, Der bose Blick (p. 80).
Digitis medio cum pollice iunctis, isto é: «<com os dedos junios
com o polegar que lhes ficava no meio>. Cf a nota de Peter.

» COMO se vé, o gesto da figa,

) Tomo I, p. 525-527,
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pela figa e o phallus, e outro formado simplesmente
pela figa™. Em Arles, no Sul da Franca, apareceu '
deniro de um tumulo um amuleto romano d'aquele
tipo, descrito por Gabriel de Mortillet nas suas Amu-
lettes gauloises et gallo-romaines *; e na Exposigio
parisiense de 1889 apresentou seu filho Adrien de Mor-
tillet, com os amuletos italianos modernos de que falei f
acima, mais um amuleto romano como aquele . Da '
figa na supersticio romana trata Lafaye no Dicfionnaire
des Antiquités, s.v. «fascinum:. Diz o A. que o 5
gesto se fazia com a mio direita: e de facto isso se vé i
das figuras que no Dicionario se publicam s. v. «fasci- |
num: e s.v. «amuletums; todavia uma das que publi-
quei nas Religides, e uma do Museo Moscardo parecem i
feitas com a esquerda.

Para além da epoca romana pouco posso penetrar.
Elworthy, no seu livio sobre o mau olhado, menciona
um amuleto de férma de figa como existente no Museu
Ashmoliano de Oxford entre amuletos egipcios, e outro
no Museu de Bolonha entre amuletos etruscos . Nas
antiguidades cartaginesas de lviga, do seculo VII (ou VI)
ao 1l antes de Cristo, apareceram figas de osso, com
orificio de suspensdo, e alfinetes de penteado com cabo
de igual foérma ©,

1) Verona 1672, p. 50.
@ Pg. 13-14. Folheto extraide da Revue d'Anthropolo-
&ie, 1876,
) La Société d'Anthropologie efc. a U'Exposition, p. 311.
W) The evil eye, p. 255.
) A, Vives, Argueologia cartaginesa, Madrid 1907, pp. 83
€ 86, e est. XXVIIl e XXX. Quanto a data, vid. p. VIIL
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PROPAGACAO HISTORICA DA FIGA

Talvez a figa passasse do Oriente para a Italia antiga.

Da figa romana, como amuleto, ¢ claramente her-
deira e continuadora a italiana moderna, que se per-
petuon no mesmo solo, e com a mesma intensidade,
Da Italia passou ela para a Baviera Alta, e acaso para
loda a Alemanha, como pensa Hofler . Da Alemanha
passaria para outras nages da Europa Central, Oriental
e Septentrional. Quanto 4 Grecia, ndo estou no caso
de dizer se iria de fora, se continua tradicoes antigas,
que ndo conhego, do proprio territorio. A figa da
Franga, da Hespanha, e de Portugal, regides profun-
damente romanizadas, é natural admitir que seja tam-
bem hereditaria, como a da ltalia, visto que aparece
ai desde tempos muito remotos.

As proprias palavras figa, em poriugués e proven-

M) In Zeitschrift des V. f. Volksk,, X, 448-449.
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cal, higa em hespanhol e fica em italiano representam
fica em latim vulgar, a que em breve tornarei a refe-
rirr-me. A palavra francesa figue, que significa ao mesmo
tempo «figa» e <figos, foi levada da Provenca, em
substituicdo da arcaica fie " ou fi, que, pelo menos,
significava «figos. Alguns autores, como Liebrecht,
julgam que o gesto, com as expressdes faire la figue
(em francés), hacer la figa (em hespanhol), dar huma
figa (em portugués), e bem assim die Feige weisen
(em alemdo), fo give the fico ou to fig (em inglés)
seriam tradugdes ou adaptagoes da expressdo italiana far
una fica ™. A semelhanca da frase italiana ,com as
restantes € realmente extraordinaria; todavia uma cousa
¢ o gesto e a palavra que o exprime, e outra cousa
sdo as frases. Que a palavra figa do portuguds, hes-
panhol e provengal assenta no latim, e ndo no italiano,
0 prova a existencia do g, que ndo pode ler-se desen-
volvido do ¢ italiano, e apenas do ¢ latino em tempos
antigos. A sincope do ¢ em francés revela de modo
analogo que fie ou fi veio directamente do latim.
Ainda que as frases da Peninsula Iberica e a frase
francesa faire une figue, como a provencal faire una
figa, pudessem ter provindo de correspondente frase
latino-vulgar, ndo nego o caracter internacional do con-
junto das frases, tanto mais que paralela a far una fica,
era em italiano antigo dar una fico, de que se aproxi-
mam na Iberia dar @a figa e dar una higa.

C—_—

) Dict, génér. de la L fr. s.v. - figue»,
2 Der Pentamerone, 11, 273,
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SIGNIFICACAO PRIMORDIAL DA FIGA

Qual a significagio primordial da figa, como gesto?

Para repelir da gente, dos animais, e de tudo, a
acgdo nefasta que se julgava produzida por cerias pes-
soas e por imaginarios espiritos da Natureza, costuma-
vam os antigos apresentar-lhes hostilmente cousas tidas
como pudendas, v.g. os emblemas de um e outro sexo,
ou a propria realidade. D'isto trataram com desenvol-
vimento Sittl no supracitado trabalho dos gestos dos
Gregos e Romanos, cap. VI e VII, e Lafaye no Diet.
des antig. gr. et rom. s.v. «fascinum», Tambem o
nosso Bras Luis de Abreu, no Portugal Medico ",
baseado em A A. de vérias epocas, assentdra O mesmo.
Veja-se igualmente o que sobre o assunto escreveu

) Pag. 626, § 150.



g2 A FIGA

Adolio Coelho no seu estudo do «Quebrantos .
ainda que este quis ir um pouco além das doutrinas
preestabelecidas.

No Museu Etnologico ha alguns d'aqueles emble-
mas ou amuletos, de bronze, antigos: dois, de forma
de concha (Cypraea), como representativa da vulva, e
outros dois de forma filica verdadeira. Na colecgdo de
amuletos de A. de Mortillet, levada 4 Exposicio Uni-
versal de 1899, colecgdo a que jé me referi, figuravam
exemplares, tambem antigos, de conchas de Cypraea,
encastoadas , e a tradi¢io manteve-se até hoje, pelo
menos na Italia, onde se colocam ao pescogo de crian-
cas, contra mau olhado, conchas iguais ®. Do segundo
amuleto nio permilem os costumes modernos conservar
representagdo fiel; so d'ele havera alguma representacio
velada.

A figa reune em si, conjugando-os, os dois emble-
mas, embora figurados diversamente, pois se imitam com
a posigio dos dedos. Alguns dos amuletos lusitano-
-romanos que publiquei nas Religides '*', e outros anti-
gos que ha por toda a parte, em museus, sdo de
caracter mixto, porque, 4 figa, apesar do que ja significa,
se agregou ainda o emblema masculino. Este complexo
tipo esta hoje reproduzido, quanto a mim, num amuleto

() In Rev. de Sec. nat, e soc., 111, pp. 171-175.

1::51 Bellucci, Cafalogo de 1881 (Exposigio de Mildo),
n.° .

O Pdg. 312

(4} Tomo UIl, pp. 525-527.
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infantil de osso, usado entre nos, no qual a uma figa
se juntou simetricamente um cornicho.

Do acto mental de que resultou compararse a
vulva com a Cypraea, resultou o comparar-se tambem
com um figo entreaberto ', o que da mesma maneira
acontecéra em grego, onde gUXov disfruta as duas
significagbes '¥, A significacdo sexual conserva-se ainda
no italiano fica. Em italiano antigo havia, a par, fico,
em dar una fico «dar uma figa». Em portugués popu-
lar, da Beira e do Norte, tambem b&ébera, ou figo
tempordo, significa vwlva. A palavra latina ficus, que
quer dizer «figueira» e «figo», e tem a variante ficum,
no sentido de «<figo», tornou-se em latim-vulgar e em
roman¢o, ora ficu-, ora fica, como outros nomes que
com a ferminagdo -ws significam uma planta, e com a
termina¢do -um ou -a o respectivo fruto, a baga, efc.:
cir. murtus (ou myrtns), que significa «murta:, e
murtum (ou myrtum) e murta (ou myrta), que signi-
lica «murtinhos. Outro exemplo é pirus, que significa
«pereira», e pirum, em latim wvulgar pira, que signi-
fica «peras.

) Cir. Dict. génér. de la I fr., s.v. «figue.
) Cir. Licbrecht, Der Pentamerone, 11, pp. 272-273.







RESUMO FINAL

Resumindo o que fica exposto, vé-se que a figa,
de comégo, foi gesto licencioso, com plena significagio
lisica, o qual fazia desviar de pessoas, animais e cousas
mé olhadura, que se tinha por causadora de graves
danos. Depois o gesto tornou-se propriamente apotro-
paico, isto &, com significacio magica ou sobrenatural:
por isso se imitou sob forma de amuleto.

No decurso dos seculos, e nas oscilagoes da civili-
zagdo, a eficacia da figa enfraqueceu-se numas terras, e

ampliou-se noutras, generalizando-se um pouco: o gesto, ;

ou o amuleto, ou o simples vocabulo «figa», serviu
para se contrapdr a outros danos, e evitar accio demo-
niaca, bruxaria, mau ar. D’'aqui bastava um passo para
que a figa, tambem como gesto, amuleto ou vocabulo,
passasse na vida comum a significar ndo sé desprézo,
zombaria, desdem, ainda que ds vezes com uns longes
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de magia, manifestados a modo de praga, mas tamben
recusa de pedidos, e derrogacdo de assergdes.

Por fim, quando a figa serve de enfeite a um;
pessoa, ou completa artisticamente um objeclo, pade
dizer-se que o sentido d'ela estdi de todo ou quasi

perdido.

Se quem estuda os fenomenos elnograficos se
deleita na contemplagdo de como os costumes nascem,
se desenvolvem, e se modificam ou .se extinguem,
segundo certas normas psicologicas e historicas: o
sociologo nao pode deixar de confranger-se ao verificar
que o espirito humano, apesar da brilhante civilizacio
que o rodeia, estd ainda tio pouco esclarecido, que,
em vez de dar sempre fé aos preceitos da Medicina e
da Filosofia, por ele proprio descobertos, s¢ submele
constantemente e sem consciencia a vis superstigdes.

Conhecer e explicar estas, para as .combater, ¢ pois
tambem uma necessidade moral,

) 4
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Estampa 1

A. PRIMEIRA SERIE DE FIGAS PORTUGUESAS

1. Figa de barro: mio direita e pulso, de cdr natural; vése o
punho da camisa, branco, que sobressai do extremo da
manga. O objecto é de tamanho quasi natural, mas a
gravura estd aqui diminuida.

2. Prato de faianga, vid. pag. 58-59.
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Estampa 1

Fig. 1

Fig. 2
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B.

10.

11.

A FIGA

Estampa 11

AMULETOS PORTUGUESES, OU USADOS EM
PORTUGAL

w) Simples figa:

De chifre: mdo esquerda com ante-braco estilizado, e no
topo superior um orificio de suspensao.

Amuleto analogo, da mesma substancia, senao que na parle
correspondente ao pulso ha uns sulcos, acaso indica-
tivos de punho de camisa ou manga incompleta.

De osso, analégo ao n.® 3. _

De osso, analogo ao precedente, senda que tem no topo
superior uns ornatos losanguiformes.

De osgo: mao esquerda e pulso, com punho de camisa
orfado de losangos, e orificio de suspensio no tdpo.

Amuleto analogo ac n.® 7, sendo que se vé maior_porgio
o ante-brago.

De madreperola: mio es.quér—:ia com parte do -ante-brat;o,
cujo topo estd afeicoado para receber engaste. E

De substancia vermelha, imitativa de coral: mao esquerda, e
ante-brago, que tem, no tdpo superior engaste metalico
com argola (mével) de suspensdo.

De azeviche: mdo esquerda com parte do ante-brago, que
tem no topo superior uwm orificio de suspensdo.
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Estampa 11

Fig. 3

Fig. 7

Fig. 11
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Estampa I1I

12. Da mesmma substancia: mio direita com punho ornamentado
e provido de orificio de suspensdo, no tdpo.

13. De ferro: mio (que mais parece esquerda que direita) com
parte do ante-brago, que tem no tdpo superior um
orificio, € uma argola mdvel.

14, De chumbo: mio esquerda com ante-brago, que tem no
topo superior uma argola fixa.

15. De prata: mio esquerda com ante-brago provido de orificio
e argola movel.

16. Da mesma substancia: mio esquerda e braco, que tem no
10po superior wm esvasamento oval para suspensio.

b) Figa & cornicho, de chifre:

17. Mao esquerda, e ante-braco ou braco formado por um
cornicho (ou cormicha, como tambem se diz) retorcido.
Na palma da mdo um orificio. —Talvez para animal.

18. Amuleto analogo, sendo que o orificio estd quasi ao meio
do objecto,— Talvez para animal.
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Estampa 111

Fig, 15

Fig. 16
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Estampa IV

19. Amuleto do mesmo tipo, mas o cornicho é achatado, e na

parte correspondente ao pulso ha um ornato como de
punho de camisa ou pulseira. Ao meio do objecto
estio enroscados uns fios metalicos que terminam por
uma argola fixa.— Para animal.

19.% Amuleto igual, mas menor.

20, Amuleto do mesmo tipo e f[eitio, mas o cornicho é direito

21.

e provido de sulcos transversais que lhe servem de
omato. Ao meio do objecto ha dois orificios de sus-

pensdo.— Para animal.

Amuleto do mesmo tipo e feitio, sem ornatos, mas com
dois orificios ao meio. A mio distingue-se nitidamente
do ante-brago, e o tdpo superior d’éste estd afeicoado
como para receber um engaste,— Para animal.

22. Amuleto do mesmo tipo, mas o cornicho é cénico, estando

o védice para o lado do tdpo superior, onde ha um
orificio de suspensdo. O comnicho, na parte média e
inferior, estd ornamentado.— Para animal.

¢) Figa & cornicho, de osso:

23. Mio esquerda e ante-braco ou brago de férma de cornicho,

estando porém retorcida s6 a parte superior; a parie
inferior tem aspecto de manga ornamentada, e punho
de camisa. Ha um orificio na parte onde nasce o
cornicho propriamente dito.
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Estampa 1V

Fig. 20
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Estampa V

24, Amuleto do mesmo tipo, com alguma diferenca na orna-
mentagio da parte inferior do ante-braco, e na colo-
cagdo do orificio, que estd na palma da mio.

25 a 27. Amuletos analogos ao 24,

28. Amuleto do mesmo tipo dos antecedentes, mas o comicho
€ somente encurvado, e o orificio estd um pouco afas-

tado da mio.

29. Amuleto do mesmo tipo, mas o cornicho é direito e o
orificio esti na palma da mdo.

@) Outra serie de amuletos:

30. Amuleto de osso formado de figa esquerda com ante-brago
a que se liga no tdpo superior um crescente onde ha

um orificio,

31. Amuleto de azeviche, formado tambem por figa esquerda e
ante-brago (pulso), mas o crescente estd insculpido na
palma da mao, e o orificio no pulso.

32, Amuleto da mesma substancia, formado por figa esquerda
com ante-brago; este tem férma piramidal, com orificio
no topo (vértice). Na palma da mdo estd insculpido um
coragdo. Na figura representase o anverso e o reverso.
No livio dos Azabaches, de Osma, que tenho citado
virias vezes, figuram-se a pp. 221 e 222 algumas figas
do seculo XVII, em cuja palma se v& um coragio ou a
meia-lua; nenhuma porém d'essas figas iguala esta, que
foi encontrada no Alto-Minho, embora, certamente, de
procedencia galega.
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Estampa V

Fig. 26

Fig. 29

Fig. 27

Fig. 32

Fig. 31
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Estampa VI

33. Amuleto da mesma substancia, formado de figa esquerda,
na parte correspondente ao ante-brago ha uma escultura
que representa o apostolo S. Tiago. Tipo semelhante
aos que traz Osma, ob. cit. na pdgina antecedente,
n® 32, Esta figa foi encontrada na fréguezia de
S. Vicente do Penso, concelho de Braga, mas veio,
certamente, tambem da Galiza.

) Cambolhadas:

34. Cambolhada formada por uma cruz metdlica, uma meia-lua
feita duma chapa, uma moeda furada, duas medalhas
religiosas, um disco indeterminado, um vintem de prata
de D. Manuel I, e uma figa esquerda de osso dos tipos
ne 26 e 26, tudo enfiado num cordelinho.

35. Outra cambolhada formada f.mr uma ponta de chifre de
carneiro, uma conta de azeviche e uma figa esquerda,
tudo enfiado numa fitinha de seda,
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36.

37.

38.

a9,

40.

A FPIGA

Estampa VII

OBJECTOS FDHTUGUESEQ‘, OU USADOS EM POR-
TUGAL, DE QUE A FIGA E PARTE INTEGRANTE

Gancho da meia, de osso, de f[orma de S (colos de cisne?);
cl. supra, p. 63.

Outro gancho da meia, de osso, representando metade dele
um ante-brago e méo aberta, e sendo de fantasia a
outra metade. Este objecto tem ftrés orificios. Cfr. o
que se diz supra, p. 63.

Objecto parecido com o anterior, mas um pouco menor, e
provido dumn s6 orificio na palma da mao.

Gancho da meia amuletiforme: figa esquerda, com ante-
-brago ornamentado, ao qual se liga um coragio no

tipo superior. Neste objecto ha quatro orificios.

Agulha de fazer malha, de osso: vid, pdg. 63.
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Estampa VII

Fig. 37

Fig. 40

Fig. 38
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Estampa VIII

41 e 42. Furadores de osso: vid. pag, 63.

43.

44,

45.

Caneta: vid. pag. 63.

Guitarrinha de osso, cujo brago termina de modo natural e
engenhosamente em méao, a qual faz o gesto da figa
esquerda. Simples brinquedo ou objecto de ormato.

Frasco de vidro coalhado: vid, pag. 63.
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Estampa VIII

Fig. 43

Fig. 44

Fig. 42

Fig. 41
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46.
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Estampa IX

A FIGA NA POLITICA PORTUGUESA

Reprodu¢do da primeira pdgina do jornal politico portuense
de que se falon a pdg. 29.

Possuio na minha livraria os dois tnicos numeros que
sairam a lume: e do n° 1 se faz para aqui a reproducio.
Devo a posse d'eles ao meu amigo Julio Brandao, Dire-
ctor do Museu Municipal do Porto, o qual os obteve de
outro sen amigo o 5. Catdo Simdes,
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Estampa IX

1826.

20 rets.

14 BE GUTUBRSG.

A Figa.

|
Est& emblema, e esta epi-

Erafu, tio celebres nesta Ci-
ade, desde a época em que
a exallagio d’huma emcella-
da vinganca fazia o timbre dos-
que se dizifio Realistus, nio
ressurgem agora para Reben-
dita; renascem para quebrar
@ olhos dos Feiticeiros, que
dio quebranto quando encario
preseatemente o8 verdadeiros
Realistas , que s80 os homens
amigos das Inslituiges Libe-
1a¢8, que (em por honra ser
Ear_ulitueiunu:r, porque o seu
Rei assim o ordena,

. Ha cinco Periodicos nesta

Cidade, Tres = esmérdo-se
Fig.

Hdo de rof -lal
Canhal ae Monte de Baola Citharina,

em propagar as idéas Liberaes
e conducentes a illustrar om
Direitos da Legitimilade do
Senhor D. Pedro d'Alcanta~"
ra, que nasceu Principe da
Beira , que passou & Duque
de Braganga, ¢ Principe do
Brazil por norte de seulrmio
o Senhor D. Anlonio, e por
deducclio natural a Herdeiro
presumptivo da Corda Portu-
rueza , e como fal Legilimo
Eucceas-.-r no Throno deste Rei-
no ,como na hora da morie éx-
ressamenle o declarou seu
T’)el‘unctﬂ Augusto Pai. Dous
= conlrastio eslas idcas. @
tendem a fomentar bum Par-
lido de desunifio, para sedu-

46
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Estampa X

E. A FIGA EM VARIAS NAGCOES MODERNAS

@) Hespanha:

47. Figa de azeviche, estilizada (brago e mdo, talvez esquerda)
com engaste metalico e argola fixa. De Salamanca.

48. OQutra de alabastro (mdo esquerda), com orificio de suspen-
sdo no thpo do lado do ante-brago. Dao-se duas vistas
déste objecto, que existe no Museu Arqueologico de

Valhadolid,

49. Qutra, de azeviche, direita, com engaste metalico e argola
fixa no topo do ante-braco; na palma estd insculpido
um coragdo analogo ao da figa n° 32. De Lido. Esta
figa foi oferecida ao autor do presente trabalho, em
1902, pelo falecido escritor hespanhol, e erudito paleo-

- grafo, D. Antonio Martinez Salazar. Dio-se duas
vistas déste objecto.

50. Inscrigio gravada numa pedra da igreja de Verin, na qual
pedra, por baixo da inscricio, se figuraram duas figas,
como se disse supra, pdg. 73.
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Estampa X

AIASMAIASIEM G VO
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Fig. 50




118 A FIGA

Estampa XI

51. Amuleto de metal branco, de fdrma de meia-lua, ornamen-

tado por todo ele, e de cuja concavidade pende uma

o e figa esquerda. Com argola de suspensdo. De Plasen-

ci.—No Museu Etnologico ha tambem um amuleto
hespanhol de ferro, semelhante a este, mas liso.

b) Itnlia.:

52. Figa (esquerda), de substancia branca, com engaste metalico,
e argola de suspensdo, movel. No pulso figura-se uma
pulseira com uma pedrinha de cor. Comprada na ltalia.

-

53. Figa semelhante, sendo que € direita. Comprada em Paris.

54. Figa (direita), de azeviche, com orificio de suspensdo. Com-
prada em Paris, como porte-bonheur (nome que o povo’
em Franga dd aos amuletos € aos objectos amuletiformes,
quer eles atraiam o bem, quer repilam o mal).

¢) Belgica:

55. De uma caixa de rapé, de marfim, sec. XVI, segundo um
desenho conservado na Biblioteca Real da Belgica, e
reproduzido num livro de Havard, citado supra, pdg. 71.

d) Alemanha, Suecia, Finlandia: vid. p. 122.
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Estampa XI
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57,

58.

89,

61.

62.

A FIGA

Estampa XII

AMULETOS ANTIGOS

(Figura ampliada). Amuleto romano, de ouro, de caracter
filico, que termina de um lado em figa, feito com a
méo direita, e do outro em cabega de lido. Na parte
superior do objecto, ao centro, ha uma argola. Objecto
adquirido no Alentejo. Cir, p. 92.

Figa romana, de coral, direita, com pulseira, e orificio de
suspensdo no tdpo do objecto. Amuleto vindo de

Alexandrette (Siria). Comprado em Paris.

Figa romana, tambem de coral, direita ou esquerda, com
pulseira, & com orificio de suspensio no centro do
objecto. Da mesma proveniencia,

Amuleto romano, de bronze, complexo: vid. pdg. 92

Amuleto romano, de bronze, de férma falica: vid. pdg. 92.

Amuleto antigo, de bronze, de f6rma de concha Cypraea:
vid. pdg. 92,

Outro amuleto igual, mas menor.
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Estampa XI1I

Fig, 57 Fig. 58
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Estampa XIII

63. Gesto que soe fazer-se, por graga, ds criangas na Alemanha,
Suecia e Finlandia: vid. pag. 82 e 83. Dao-se duas
vistas do gesto: e vdo neste lugar, no fim de tudo, por-
que ele ndo tem caracter supersticioso.

Excepto os objectos representados com os n.® 33, 35, 46,
48, 49, 50 e 55, todos os outros pertencem ao Museu Etnologico
Portugués, adquiridos para ele pelo autor do presente trabalho.
(O n.° 63 ndo representa um objecto, mas um gesto).

a gravura n.° 1 assenta numa fotografia tirada pelo D.* Joaquim
Fontes, Assistente da Faculdade de Medicina de Lisboa;

a gravura n.° 20, numa fotografia do falecido fotégrafo Camacho,
de Lishoa;

a gravura n.* 28, num desenho de Jodo Saavedra Machado,
feito do proprio objecto;

a gravura n.® 33, num desenho de Guilherme Gameiro, que se
serviu de um apontamento enviado por Albano Belino;

a gravura n® 48, num desenho enviado por D. Saturnino
Rivera, Professor da Universidade de Valhadolid;

a gravura n.® 50, numa cdpia enviada por D; Ramdn Otero
Pedrayo, de Orense;

a gravura n.® 55, numa cdpia do livro de Havard (vid. supra,
p. 77), tirada por Francisco Valenga, Desenhador do

Museu Etnologico Portugués;

a gravura n.® 63, num esbOgo enviado pelo falecido escritor
sueco e lusitandfilo Gdéran Bjérhman, e copiado (e
aperfei¢oado) tambem por Francisco Valenga.

Ao mesmo Artista, o S5 Francisco Valencga, se devem
0s desenhos e aguarelas que serviram de base a todas as restan-
les gravuras, e que ele fez directamente dos proprios originais.
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Estampa XIII

Fig. 63
{duas vistas do mesmo gesio)
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Durante a revisio das provas d'este livro vieram
a0 meu conhecimento varios factos que me permitem
ampliar algumas das noticias dadas a cima: e passo a
menciond-los sob forma de apendice.

Pg. 23-24:

Em Melgago, ao contririo do que acontece em
Lisboa, dizem que a figa deve fazer-se com a mio
direita, porque com a esquerda tem menos forga; mas
ainda assim é melhor fazer figas com ambas as
maos, estendendo os bragos ‘paralelamente para diante,
isto € cum ambabus manibus!- (como se & num
documento do sec. XV, de Franca, citado supfa, p. 77).

A alguem de Guimardes ouvi dizer que € bom
fazer figas com ambas as mdos, sim, mas voltando a
direita para o lado esquérdn, g a esquerda para a
direita, fazendo, ao que parece, um gesto muite tonhe-
cido. A razio talvez seja esta: que a figa direita,
voltada para a esquerda, adquire o caracter mdgico de
que este lado goza na crenga; e que a figa esquerda,
voltada para a direita, ndo perde o seu caracter proprio,
e reforca ipso facto esse lado. Acérca da importancia
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do lado esquerdo na superstigdo vid.: Wuttke, Der
deutsche Volksaberglaube, 3.2 ed., p. 515; Sébillot,
Folk-lore de France, 1V, 455; cir. Fryklemd, Les change-
ments de signification des expressions de droite et de
gauche, Upsala 1907.

Pag. 48:

Em processos da Inquisi¢io, arquivados na Torre
do Tombo, encontrou o D.or Manuel Heleno, Con-
servador do Museu Etnologico, as seguintes noticias que
me comunicou:

1) No 22 de abril de 1588, nos Estios, foi cha-
mado Francisco, de 18 anos, natural de
Braga, mo¢o de pedreiro, que acusou certo
homem por fazer figas ao Santissimo.

2) No dia 28 de margo de 1588 compareceu na
Inquisicio Estevdo Gongalves para dizer que
estando na Misericordia a ouvir um serméo
do jesuita de S. Roque, Padre Jodo Carvalho,
vio um filho do procurador Manuel Mendes,
fazer figas quando levantavam a Deus.

3) A 11 de julho de 1588 se confessou o Inglés
Gwilherme Langley por dizer: «Tenha eu
Deus por mim, e quero figas para os santos .

Informaram-me varias pessoas que em alguns santua-
rios, onde se representam passos, se figuram Judeus no
acto de fazerem figas a Cristo; contudo dou esta noti-
cia com a maior reserva.
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Pag. 49:

Outro sindnimo de dar e fazer figas, € figar, que
ouvi, a alguem da Maia: «figar um individuo». ]
verbo figar ndo estd ainda, que eu saiba, arquivado em
dicionarios; a primeira vez que se menciona na imprensa
. créio que é agora.

Pg. 56:

Os alunos da Escola Agricola de Coimbra € cos-
tume, quando juram, mentindo, cruzarem as pernas e
fazerem figas: supdem que deste modo ndo lhes sucede
mal nenhum por mentirem. O mesmo fazem quando
dio a palavra d'honra em vio.—Cfr. de algum modo
0 que acontece na Boemia efc.: supra, p: 82.

Pg. 78-81:

- Sinto ndo ter podido ler um artigo acérca da
cimaruta publicado no Folklore, XVI (1905), p. 132-155,
por Giinther, intitulado: «The Cimaruta, its structure and
development »; ai se fala da figa a p. 140,

Pg, 90:

] Camilo faz algumas consideracdes historicas e lexi-
Cais acérca da expressio «virfue? a fig!s, que se lé
00 Othelo de Shakespeare, e que El-Rei D. Luis tra-
duziu por <virtude? uma figas. Vid. Esbogo de critica,
p. 3-ss. (Devo a indicagio da frase de Camilo ao
So¢ Manuel de Castro, de Gaia, que m'a enviou

por intermedio do meu amigo e colega Prof. J. A.
Pires de Lima)

]
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A figa (esquerda) representada com o n.® A na estampa adjunta
€ de azeviche, foi feita em Portugal, e esti na posse do
S Arronches Junqueiro, de Setubal, que me envion

uma fotografia que aqui reproduzo.

A figa (esquerda) representada com o n.® B, em trés posicdes
(desenhos de Francisco Valenga), é feita de corno, e
foi dada pela Bruxa da Arruda a uma mulher do concelho
do Cadaval, de quem a obtive para o Musen Etnologico.
Ao seu valor proprio acresce o da substancia (corno) e
o da figura (sino-saimdo) que foi esbogada no brago.
Possue pois tripla significagio mdgica. Alem d'isso, pela
sua férma geral, traz-se pendurada como qualquer corni-
cha (clr. pdg. 102). A mulher que m’a cedeu, tinha-a ao
pescogo juntamente com objectos religiosos (cruzes etc.),
em cambolhada (cir, pdg. 62).

Quem fabricou o amuleto, figurou na extremidade
oposta & mdo, de frente, aos lados de um triangulo, que
parece um nariz esquematico, dois circulos concentricos, a
modo de olhos; suponho que quis representar uma cabeca,
Voltando a mdo, isto é, a figa, para cima (3.° desenho), a
cabe¢a como que se torna cornifera, Por baixo da figura,
ou por cima, conforme se colocar o objecto, ha um coméco
de orificio, que devia ser para suspensdo d'este; porém
ndo foi acabado, e foi substituido por outro, noutra posi-
¢do, como se vé do primeiro e segundo desenho.
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Figa B (irés posigles)
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